Technische Hinweise
54. Kreismeisterschaften im Orientierungslauf am 03.04.2011 in Bad Suderode
Deutschlands traditionsreichste Orientierungslaufveranstaltung !
Landesranglistenlauf Sachsen-Anhalt

Liebe Orientierungslauferinnen und Orientierungslaufer,

die Organisatoren des SV Wissenschaft Quedlinburg begriiRen Euch zu den Kreismeisterschaften in Bad
Suderode.Das Wettkampfzentrum (WKZ) befindet sich im Sportlerheim des Blau/Weil3 90 Bad Suderode auf dem
Sportplatz im Felsengrund.

Parkmadglichkeiten sind unterhalb des Sportplatzes und im Parkhaus des Kurzentrums Bad Suderode vorhanden.
(Siehe Anreiseskizze)

Bahnleger Wolfgang Krause und Dieter Conrad

Wettkampfleiter Goran Wendler

Zeitplan
08.30 Uhr Offnung des Org.-Biiros im Sportlerheim des Blau/Wei 90 Bad Suderode

10.00 Uhr Erster Start
13.30 Uhr Zielschluss

Start und Ziel

Der Weg vom WKZ zum Start betragt 1500 m und ist mit ca. 125 hm stellenweise sehr steil.

Bitte geht rechtzeitig vor Eurer Startzeit los! Der Vorstart betrdagt 3 Minuten.

Das Ziel befindet am Sportplatz.

Am Ziel ist eine SlI-Station installiert. Die Zielzeit ist eigenverantwortlich zu lochen. Das Auslesen der Sl-Karten
erfolgt im Org.-Buro. Die Lauferinnen finden sich bitte umgehend nach dem Zieleinlauf unaufgefordert dort
ein.

An dieser Stelle wird auch Tee bereitgestellt.

Wald und Karte

Der Waldbesitzer und die Veranstalter lehnen jede Haftung fur alle Sach-, Vermégens-, und Personenschaden ab,
die durch die Flachenbenutzung entstehen, zum Beispiel durch herabfallende Aste oder umstiirzende Baume.

Die Bahnen sind auf Karten in der GréRe A4 mit dem Mafstab 1:10 000 und Aquidistanz 5 m gedruckt.

Die Altersklassenzuteilung kdnnt Ihr der Liste Bahnen-Klassen-Posten entnehmen sie entspricht den Vorgaben des
FA OL Sachsen-Anhalt.

SI-Chip
Sl-Karten der Baureihen 8 und 9 kénnen genutzt werden

Laufkarten

Die Karten sind auf nicht wasserfestem und nicht reil3festem Papier gedruckt.

Die Laufkarten sind eingetitet und an einer Seite offen.

Die Postenbeschreibung befindet sich in Piktogrammform auf der Laufkarte. Separate Postenbeschreibungen
liegen im Org.Bliro aus.

Die Laufkarten befinden sich in Klappboxen mit den entsprechenden Bahnnummern, zusatzlich stehen auch die
Altersklassen unter der Bahnnummer mit auf der Klappbox. Fir die Entnahme der richtigen Laufkarten ist der
Wettkampfer selbst verantwortlich!

Kinder-OL
Am WKZ wird ein kostenloser Kinder - OL angeboten. Start ab ca.10.15 Uhr.

Verpfegung
Kaffee und Kuchenbasar wird im Wettkampfzentrum vom SV Wissenschaft Quedlinburg angeboten.

Durch die Gaststatte Felsengrund wird, neben den Gerichten der normalen Speisenkarte, ein preiswertes OL er
Nudelgericht angeboten. Bitte macht davon regen Gebrauch!

Anreise und Parken
Siehe Anreiseskizze.

Toiletten und Duschen
Toiletten und Duschen kénnen im WKZ genutzt werden.

Nutzung und Aufzeichnung von GPS Daten
Wer GPS Gerate nutzt, kann die GPS-Track-Daten hinterher bei uns auf der Internetseite einstellen und so seine
gelaufene Route darstellen. - www.ramberg-OL.de -



http://www.ramberg-ol.de/�
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