
Orientierungslauf im Ostharz
Von den Anfängen 
bis zur Gegenwart

Wolfgang Krause

A



In einer langen Tradition:
Das „Deutsche“ Turnen

Es gab eine Zeit vor dem OL

• 16.03.1924: 
Urgroßvater / Großvater Max 
Schumann wird Ehrenmitglied 
im Männer-Turnverein Guts-Muths 
in Quedlinburg



In den Fußstapfen des Vaters: 
Annemarie Schumann-Conrad

• 15.03.1926: Gruppenbild am Neuen Teich

• 24.07.1927: Turnübungen auf der Quedlinburger Altenburg



14. Deutsches Turnfest
• 14.-21.07.1928 in Köln



15. Deutsches Turnfest
• 22.-30.07.1933 in Stuttgart



Auch Kurt Conrad 
ist schon in jungen Jahren sportlich aktiv

• ca. 1933



Beim Kreisturnfest und Fest der Leibesübung 
in Halberstadt• 01.07.1934

• 28./29.08.1937



Nach dem Krieg

wird erst einmal in Familie gewandert



Im Verein ist es aber doch schöner …
• Am 19.03.1954 wird die BSG Wissenschaft Quedlinburg gegründet



Mit dabei – Sektionen Wandern und Ski
• 01.02.1955 – Gruppenbild am Halberstädter Loch

• 27.07.1958 – am Morgen nach der Nachtwanderung



Eisenach Drachenschlucht / Wippertalsperre



Das Messtischblatt wird immer interessanter



Begonnen haben aber die anderen:
• 08.04.1955 – Ostertreffen des Bezirkes Halle der Sektionen Touristik

in Friedrichsbrunn

• 13.04.1955 – Singelehrgang des BFA in Friedrichsbrunn

• 04.02.1956 – BM im touristischen Skilanglauf

• 10.02.1956 – 4. DDR-Meisterschaft Ski-OL Friedrichsbrunn



Die Serienmeister der frühen Jahre:



Doch dann ging es los: 11.05.1958
• 1. Kreismeisterschaften am Sternhaus bei Gernrode



2. Kreismeisterschaften:
Ein Film entsteht!

• 23./24.05.1959 in Friedrichsbrunn, Nacht- und Tagetappe; 
es entsteht das vielleicht erste Filmdokument über einen OL in 
Deutschland, Grabensprung und Baumstamm-Balancieren inklusive

https://ramberg-ol.de/cgi-
bin/aktuelles/show2.pl?id=
id88522676867&Seite=&Ja
hre=Alle&Anzeige=Liste&S
uchtext=film

https://ramberg-ol.de/cgi-bin/aktuelles/show2.pl?id=id88522676867&Seite=&Jahre=Alle&Anzeige=Liste&Suchtext=film
https://ramberg-ol.de/cgi-bin/aktuelles/show2.pl?id=id88522676867&Seite=&Jahre=Alle&Anzeige=Liste&Suchtext=film


5. DDR-Meisterschaften 
17.09.1960 in Stolberg/Harz



4. Schönebecker OL, 29.09.1963 Friedrichsbrunn



14. DDR-M Ski-OL, 1966  Stiege/Harz



03.07.1966  Peo Bengtsson im Oberharz



16. DDR - Meisterschaften
• 24./25.09.1971, Blankenburg/Harz, Foto: Fritz Zwarg



noch ein paar Bilder: 
Zieleinlauf „Brauner Sumpf“



Langstreckenmeisterschaften
• 30.10.1977 in Hasselfelde



26. DDR-Meisterschaften in Wernigerode
• 26./27.09.1981



32. DDR-Meisterschaften
• 03.-04.10.1987, Blankenburg /Harz



Doch nun zu uns …
In den Jahren 1958 – 2020 haben wir 
308 OL-Veranstaltungen organisiert (237 OLs, 5 Ski-OLs, 66 MTBOs), 
so u.a.

• 23 Kreisspartakiaden

• 63 Kreismeisterschaften

• 40 Ramberg-OLs

• 26  Carl-Ritter-OLs

• 17 Harz-Cup-MTBOs

• 29 Harz-MTBOs



Harzer Isohypsenläufe 1963-1966, 1983



OL-Kartenherstellung 1963 -2020

• Zwischen 1963 und 2020 haben wir 114 OL- und MTBO-Karten 
hergestellt

• Es gibt dazu einen Bericht auf https://ramberg-ol.de/cgi-bin/anekdoten/show2.pl?nr=1&Seite=&Jahre=Alle

https://ramberg-ol.de/cgi-bin/anekdoten/show2.pl?nr=1&Seite=&Jahre=Alle


Erste Farbkarte: Harz 1 (1974)



Technische Entwicklungen







Unsere „großen“ Jahre 1985 - 1998

• 23.04.1977 DDR-Studentenpokal in Gernrode

• 15.10.1978 DDR-Langstreckenmeisterschaft in Bad Suderode

• 20.01.1985 DDR-Bestenermittlungen im Ski-OL in Friedrichsbrunn

• 20.04.1986 DDR-Meisterschaft Langstrecken-OL in Witzin

• 21./22.05.1988 Länderkampf DDR, CSSR, UVR in Ballenstedt / QLB

• 01.12.1989 Wir starten beim Nikolaus-OL in Malente (H. Mevius läd ein)

• 18.-18.07.1990 Wir fahren mit den Uslarern zu den Femdagars

• 06.10.1990 Wir helfen in Uslar beim Weltcup-Finale

• 13./14.10. 1990 (letzte) DDR-Meisterschaft in Bad Suderode

• 22.09.1991 Ländervergleichskampf der Landesverbände im DTB

• 24./25.09.1994 Weltcup-Lauf Nr. 7 1994 in Ballenstedt



• 24.06.1995 Deutsche Meisterschaften im Kurzstrecken-OL /
Ballenstedt

• 17.08.1995 Gemeinsam mit dem OLV Uslar organisieren wir 
den Zuschauerlauf der WM 1995

• 06./07.09.1997 Jugendländervergleichskampf in Güntersberge

• 06./07.06.1998 Euromeeting in Neinstedt und Bad Suderode

• 03.10.1998 Deutsche Einzelmeisterschaften in Blankenburg



BE Ski-OL 1985



Länderkampf DDR – CSSR - UVR
• 21./22.05.1988



35. (letzte) DDR-Meisterschaft 13./14.10.90





Der Weltcup 1994 hat uns 6 Jahre beschäftigt











Euromeeting: 06.07.06.1998







Die Sieger von 40 Ramberg-Ols (1969 -2008)
Nr. Datum Ort Karte(n) Läufer Sieger Damen Sportverein Sieger Herren Sportverein

1 09.11.1969 Friedrichsbrunn MTB Harzgerode 101 Christine Rasch Motor Schönebeck Bernd Wollenberg Medizin Quedlinburg

2 08.11.1970 Friedrichsbrunn MTBs Quedl.,Harzg. 58 Renate Schrei Motor Ammendorf Dieter Conrad Wiss. Quedlinburg

3 24.10.1971 Friedrichsbrunn
MTBs 

Hasself.,Harzg.
117 Irma Berseck Lok Magdeburg Dieter Conrad Wiss. Quedlinburg

4 29.10.1972 Friedrichsbrunn MTBs Quedl.,Harzg. 163
Gertraud 

Wichmann
Chemie Magdeburg Dieter Conrad Wiss. Quedlinburg

5 21.10.1973 Friedrichsbrunn
MTB 

Bl.,Hass.Ha.,Qu.
202 Birgit John Lok Stahlbau Dessau Peter Wichmann Chemie Magdeburg

6 15.09.1974 Friedrichsbrunn Harz 1 331 Rita Winkler Dynamo Dresden Helmut Conrad TU Dresden

7 07.09.1975 Stecklenberg Harz 1 279 Erika Keller Medizin Dresden Helmut Conrad TU Dresden

8 19.09.1976 Friedrichsbrunn Harz 2 397 Erika Keller Medizin Dresden Istvan Bokros Budapest

9 18.09.1977
Gernrode/Bremer 

Teich
Harz 2 430 Gabi Schmidt Lok Dresden Helmut Conrad TU Dresden

10 17.09.1978 Friedrichsbrunn Harz 3 476 Erika Keller Planeta Radebeul Helmut Conrad TU Dresden

11 09.09.1979 Friedrichsbrunn Harz 3 595 Martina Nägler Motor Mitte KMST Jan Lunze TU Dresden

12 14.09.1980 Westerhausen Eselstall 744 Rita Winkler Dynamo Dresden Reinhard In der Stroth Dynamo K.-M.-Stadt

13 13.09.1981 Quedlinburg Eselstall 698
Erika Härtelt-

Keller
Planeta Radebeul Jens Leibiger Lok Dresden

14 28.03.1982 Quedlinburg Eselstall 302 Karin Beier Wiss.Quedlinburg Jan Kaminsky Motor Ammendorf

15 18.09.1983 Friedrichsbrunn Harz 4 638
Erika Härtelt-

Keller
Planeta Radebeul Gerhard Brettschneider Lok ES Berlin

16 23.09.1984 Friedrichsbrunn Harz 4, Harz 2 402 Andrea Kühne LVB Leipzig Frank Schürer ASG Zwickau

17 01.09.1985 Ballenstedt Harz 5 413 Ute Gommlich Planeta Radebeul Jens Leibiger Lok Dresden

18 07.09.1986 Gernrode/Sternhaus Harz 5 640 Cornelia Dräger FortschrittWehrsdorf Holger Zimmerling Lok Dresden

19 27.09.1987 Quedlinburg Steinholz 298 Anke Spott Lok ES Berlin Hilmar Wendler Lok ES Berlin

20 21.05.1988
Ballenstedt

Harz 6 354
Heike Wendler Lok ES Berlin Frank Schürer TU Karl-Marx-Stadt

Länderkampfwertung Marianna Kalo Nationalm. Ungarn Robert Nagy Nationalm. Ungarn



Nr. Datum Ort Karte(n) Läufer Sieger Damen Sportverein Sieger Herren Sportverein

21 24.09.1989 Ballenstedt Harz 6 324 Anett Gerold FortschrittWehrsdorf Dirk Meyer Lok ES Berlin

22 13.10.1990 Bad Suderode Harz 1 535 Heidrun Finke RSV Hannover Andreas Lückmann ESV BC Dresden

23 22.09.1991 Neinstedt Harz 1 752 Kerstin Hellmann USV TU Dresden Andreas Lückmann ESV BC Dresden

24 20.09.1992 Meisdorf Harz 7 272 Heidrun Finke RSV Hannover Hilmar Wendler Lübecker  Turnerschaft

25 16.05.1993 Bad Suderode Harz 1 105 Brigitte Wolf TV Alsbach Andreas Lückmann ESV BC Dresden

26
24.09.1994 Ballenstedt

Harz 8 1.049
Gunda Fischer OLV Weimar Gjermund Hansen Team Norwegen

25.05.1994 Weltcup Marlena Jansson Nationalm. Schweden Havard Tveite Nationalm. Norwegen

27 25.06.1995 Ballenstedt Harz 8 751 Marlena Jansson Nationalm. Schweden Jörgen Martensson Nationalm. Schweden

28 01.09.1996 Güntersberge Harz 9 115 Kristina Schröder Wiss. Quedlinburg Hilmar Wendler TV Alsbach

29 07.09.1997 Güntersberge Harz 9 419 Karin Schmalfeld BSV Ammendorf Jens Struckmann Braunschweiger  MTV

30 06.06.1998
Neinstedt / 

Euromeeting
Harz 1 649 Catarina Öberg Team Schweden Johan Modig Team Schweden

31 05.09.1999 Blankenburg/Almsfeld Harz 10 88 Cornelia Eckardt USV TU Dresden Heiko Gossel USV Dresden

32 03.09.2000 Thale Harz 1 113 Cornelia Eckardt USV TU Dresden Hilmar Wendler TV Alsbach

33 26.08.2001 Cattenstedt Harz 10 103 Wiebke Wendler Wiss. Quedlinburg Joachim Stamer MTV Braunschweig

34 08.09.2002 Bad Suderode Harz 1 109 Esther Stamer MTV Braunschweig Jens Struckmann MTV Braunschweig

35 28.09.2003 Gernrode Harz 2a 122 Karina Merzdorf USC Leipzig Andreas Ohk USC Magdeburg

36 12.09.2004 Bad Suderode Harz 2b 89 Ivana Machanova MTV Braunschweig Jens Struckmann MTV Braunschweig

37 02.10.2005 Gernrode/Bremer Teich Harz 2c 96 Katrin Hölzer OLV Weimar Jens Leibiger Post SV Dresden

38 08.10.2006 Gernrode/Bremer Teich Harz 2d 97 Kirsten Müller OSC Kassel Leif Bader Post SV Dresden

39 23.09.2007 Gernrode/Bremer Teich Harz 11 95 Anke von Gaza OLV Uslar Jens Leibiger Post SV Dresden

40 31.08.2008 Friedrichsbrunn Harz 12 137 Katerina Wollmerstädt TOLF Berlin Andreas Spengler ESV Lok Dessau

13.658



Deutsche Einzelmeisterschaften
• Blankenburg, 03.10.1998



Sportliche Erfolge
• Zwischen 1960 und 2020 erzielten wir 

260 Platzierungen  auf Medaillenrängen bei DDR- und 
Deutschen Meisterschaften, Bestenermittlungen der 
Sektionen, FDGB-Pokal-Finals und Sektionsbesten-
ermittlungen inklusive  Teilnahmen an 
Weltmeisterschaften, Juniorenweltmeisterschaften 
und Jugendeuropameisterschaften



Trainingslager
• Für zahlreiche Nationalmannschaften, Vereine,  OL-Gymnasien und 

einzelne Spitzenathleten veranstalteten wir Trainingslager, u.a. DDR, 
Deutschland, Australien, Belgien, Norwegen, Finnland, Dänemark, 
Ungarn und Schweden. So trainierten wir die Schweden und Katalin 
Olah vor der WM 1995 in Detmold

• Auf der Langstrecke siegten 

Katalin Olah (Ungarn) und 

Jörgen Martensson (Schweden)





60. Kreismeisterschaften 
• 16.04.2017, Bad Suderode, die erfolgreichste Orientierungsläuferin 

der Welt, Simone Niggli aus der Schweiz, startet bei uns



Ja, ja der DWBO …
• Zur Feier des Tages haben wir noch einmal unsere alten Fahnen herausgeholt



Der Wald stirbt!
• Im Harz ist es bereits zu spät



Harz 1, Winterklippen, 09.08.2020

• Diese Bäume hatte 
mein Urgroßvater 
vor ca. 150 Jahren 
gepflanzt …



So sah es am 
12.06.2020 

am Nordhang 
des Brockens 

aus:



Fazit: Die Zeit des Orientierungslaufs im 
Ostharz endet in Kürze – Die Ursachen:
• Uns geht der Nachwuchs aus

• Die Privatisierung eines großen Teils unserer Wälder war/ist 
aus vielerlei Gründen eine Katastrophe, auch für den OL

• Die Wälder (und nicht nur diese) werden mit zahlreichen 
Schutzgebieten überzogen; Naturschutzgebiete gab es schon 
immer, das ist O.K., zusätzlich kommen Nationalpark, 
Natura-2000-Gebiete, Vogelschutzgebiete usw.:



• Selbst der verbleibende Wald wird mit zahlreichen Sperrgebieten und 
Auflagen überzogen

• Unser k.o. ist z.B. die folgende Festlegung:

• Gegen diese Auflage verstoßen wir permanent, ich glaube, 
die Naturschutzbehörde ist sich dessen bewusst, will uns aber helfen

• In den Gesetzestexten gibt es für den Sport keine 
Ausnahmetatbestände; bei einem wirtschaftlichen Interesse spielt 
Naturschutz letztlich allerdings keine Rolle

• Jetzt stirbt der Wald – Es wird Betretungsverbote geben –
Alle unsere Karten sind praktisch unbrauchbar



Nachsatz / zum Geleit:
• All diese Fragen sollen wir als Verein lösen. 

Wo sind  eigentlich DOSB, DTB und DOSV? 
Wollen sie jemals die Ebene der Absichtserklärungen verlassen? 

• Trotz aller Gesetze, Naturschutz- und Forstbehörden sowie Auflagen 
sterben Flora und Fauna. Wie wir erleben, war all das ungeeignet, 
die Natur zu schützen. Eigentlich wussten wir das alle seit Jahren. 
Was haben wir unternommen, was werden wir unternehmen?

• Hinter uns liegen erlebnisreiche und arbeitsame Jahrzehnte, 
voller Leidenschaft und Hingabe für unseren OL-Sport. 
Was können wir noch leisten?

• Sorry und Danke, bleibt gesund! - Opi



Ohne Team geht gar nichts

Wolfgang Krause


