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Lippe
Vereine
LA Menschen
Macher
Leute

Fragen zu Themen dieser Seite;
Tel.05261/16428-29
Fax 05261/16420

® Landesliga: SV Steinheim -
TuS Horn/Bad Meinberg, TuS
Ahmsen - RW Maaslingen,

@ Bezirksliga, Staffel I: SC Her-
ford II - SC Bad Salzuflen,

@® Bezirksliga, Staffel III: FC
Schwalenberg/Lothe - Neuenheer-
se, Sabbenhausen - Lauenforde,
Dalhausen - Dringenberg, Borgen-
treich - Helpup Lage-Borgholz,
Gehrden/Altenheerse - Oesterholz,
Holzhausen/Sylbach - Fortuna
Schlangen, Lemgo - Werl-Aspe,

@® Kreisliga A Detmold: Kachten-
hausen - Schieder, Bentrup/Lol3-
bruch - Istrup, Liigde - Horste
(heute) Heiden - Lage II, Post Det-
mold - Miissen, Eichholz/R. - SuS
Pivitsheide, Horn/Bad Meinberg IT
- Waddenhausen/Pottenhausen,
Wabbel - Leopoldstal,

® Kreisliga B, Detmold, Gruppe

It Tiirken Detmold - FSV Pivitshei-
de, Heidenoldendorf - Jerxen/Orb-
ke, Hagen/Hardissen - Wahmbeck,

Lage III - Waddenhausen/Potten-
hausen II, TSV Detmold II - Hidde-
senb, Heiligenkirchen - Berlebeck,
Augustdorf - Kliit,

@ Kreisliga B, Detmold, Gruppe
II: Briintrup - Belle, Elbrinxen -
Diestelbruch/Mosebeck, Blomberg
- Brakelsiek, Donop - Sabbenhau-
sen II, Schwalenberg/Lothe 1I -
Maspe, Schwalenberg/Lothe III -
Rischenau, Cappel - Kohlstéadt,

@ Kreisliga C, Detmold, Gruppe
I: Jerxen/Orbke II - Waddenhau-
sen/Pottenhausen III, Augustdorf
IV - Kliit II, Hagen/Hardissen I -

Hiddeacen TT Haidan TT - Pact Hellae

Orientierungslauf-Weltmeisterschaft in Lippe - diesmal in Bad Salzuflen

IeiIIen—Gewinnern Marie-Luce Romanens aus der Schweiz auf
den letzten Metern zum Gold. Sie blieb als einzige auf der Kurzdistanz

unter der 29-Minuten-Grenze.

Super: Frauke Sch

Foto: Wolfgang Sprentzel

Lippe/Bad Salzuflen (Les) Die Welt-
meisterschaften im Orientierungslauf
erlebten gestern ihre Sensationen. Mit
daran beteiligt: die Deutsche Frauke
Schmitt-Gran die sich bei diesen Welt-
meisterschaften in glinzender Form
prasentiert. Nachdem sie in der WM-
Klassik Platz zehn belegt hatte wurde
sie gestern in Bad Salzuflen auf der
Kurz-Distanz sensationell Fiinfte. Als
sie im Ziel unter dem Jubel der deut-
schen Fans einlief, waren ihre 29:27
noch absolute Bestzeit. Am Ende wurde
sie freilich »nur« Fiinfte. Dabei: ganze
zwei Sekunden fehlten ihr zur Bronze-
medaille, die sich gleich zwei Sportle-
rinnen teilten. / Gold ging an die
Schweiz. Die 28:55 von Marie-Luce Ro-
manens waren nicht zu schlagen.

Die grofite Uberraschung gab es bei
den Herren. Denn Yuri Olmetchenko
aus der Ukraine, der Gold mit tiber eiu-
ner Minute Vorsprung vor dem Schwe-
den Jorgen Martensson gewann, hatte
wohl niemand auf der Rechnung.

Die WM wird am Sonntag mit den
Staffelldufen beendet. Zielgebiet ist der
Katerberg in der Nihe von Schieder-
Schwalenberg. Die Damen werden ge-
gen 11.50 Uhr, die Herren gegen 12.30
Uhr im Zieleinlauf erwartet.

mitt sensationell Fiinfte

Glanzend die Zeit von Yuri Olschenko aus der Ukraine - goldglanzend

spéater das Edel-Metall um seinen Hals. Nach dem Zieleinlauf aber er erst

einmal ein kraftiger Schluck aus der Pulle.

Foto: Wolfgang Sprentzel

Mehrmann: Ein Sieg war super!

Lippe (Les) Fiir den Pauken-
schlag des ersten Spieltags der
Landesliga sorgte der TuS Ahmsen.
2:1-Sieg beim Top-Favoriten SuS
Winterberg. Ahmsens  Trainer
»0leg« Mehrmann: »Das war schon
ein toller Auftakt! Doch diese Lei-
stung miissen wir gegen RW Maas-
lingen unbedingt bestatigen.« Das
kommende Programmg hat's ndm-
lich in sich: bei VB Bielefeld, ge-
gen Jollenbeck und in Bruchmiih-

len. Da wiren sechs Punkte schon
ein beruhigendes Polster. Auflau-
fen wird der TuS in der selben Auf-
stellung wie auf dem Winterberg.

Urlaubsbedingt fehlen weiter Negri -

und Koéhnemann. Mehrmann warnt
freilich seine Eleven: »Spielerisch
sind wir sicherlich iiberlegen - aber
Maaslingen macht dies durch enor-
me Kampfkraft wett.«
Unentschieden 1:1 trennte sich
der TuS Horn/Bad Meinberg von

Kurz und interessant

@ Fuflball: Na toll! Zwei Tage vor
Saisonbeginn hat in der Kreisliga
C, Lemgo, Gruppe III die TSG
Holzhausen/Sylbach ihre 4. Mann-
schaft vom Spielbetrieb zuriickge-
zogen, Staffelleiter Friedhelm
Stickdorn: »Die im Spielplan vor-

oacahansn (lacner hlaihen iswails

@® HSG Augustdorf/Hovelhof:
Handball ist Trumpf bei der HSG
Augustdorf/Hovelhof. Besonders in
der Jugend engagiert man sich. So
laufen an diesem und am nichsten
Wochenende mehrere Jugendtur-

- niere (ménnlich und weiblich).

& TuS Knettarheide: Neue Kiirse

Arminia Vlotho. Unentschieden 2:2
trennte sich der SV Steinheim vom
SuS Schnathorst. Nicht schlecht,
der Aufsteiger. TuS-Coach Wolf-
gang Waichter vertraut in erster Li-
nie auf die Elf des Vorsonntags -
und darauf, dal doch ein paar Fans
den Weg in die Nachbarstadt fin-
den werden. Dann konnten die er-
sten drei Punkte eingefahren wer-
den. Unser Tip: 2:1 fiir den TuS
Horn/Bad Meinberg.

VIL Lieme: vollig

neue Truppe

Lemgo (LR) Mbglichst schnell
zuriick in die Kreisliga B, Lemgo,
will der Absteiger der letzten Sai-
son, der VIL, Lieme. Als neuen Trai-
ner hat man Jurgen Keeb verpflich»
tet. Thm stehen als Neuzugénge in
der Spielsaison der Kreisliga C
T.emon Grunne TIT Carsten Netzer.

r

Zeiteinteilung
RV Oerlinghausen

@® Heute, Reithalle: 8 Uhr Dres-
surpriifung Klasse L, 11 Uhr Dres-
surprifung Klasse A, 13.30 Uhr
Dressurpriifung Klasse A, 2 Abtei-
lungen;

Turnierplatz: 7 Uhr Springprii-
fung Klasse A, 2 Abteilungen, 10
Uhr Stilspringpriifung Klasse A, 3
Abteilungen, 13.30 Uhr Springprii-
fung Klasse L, 3 Abteilungen, 17
Uhr Springpriifung Klasse M, 2
Abteilungen,

@ Sonntag, Reithalle: 8 Uhr Dres-
surpriifung Klasse E, 2 Abteilun-
gen, 11.15 Uhr Einfacher Reiter-
wettbewerb, 13 Uhr Dressurprii-
fung Klasse L, 15.30 Uhr Dressur-
priufung Klasse M;

Turnierplatz: 7 Uhr Stilspring-
priifung Klasse E, 2 Abteilugnen, 9
Uhr Springpriifung Klasse E, 10.30
uhr Stafettenspringpriifung Klasse
E, Plazierungen Kombinierte Prii-
fung, 11.30 Uhr Mannschafts-

enrinonriifineg Klasse B 13 TThr

Kurz notiert

@ Vereinsfest TuS Talle: Heute,
13.30 Uhr F-Jugendturnier, 15 Uhr
Ah-Turnier, 17 Uhr Meisterschafts-
spiel Talle - Kirchheide, 20 Uhr
Disco,

Sonntag: 13 Uhr Familen-Dorf-
Rallye, 14.30 Uhr Bunter Rasen,

@ Spielfest des TSV Elbrinxen:
13.30 Uhr JSG C - Fiirstenau/Bdde-
xen C, 15 Uhr Elbrinxen II - -
Blomberg II, 17 Uhr Elbrinxen -
Diestelbruch/Mosebeck, anschlie- -
Bend gemiitliches Beisammensein,

Sonntag: 14 Uhr Spiel ohne
Grenzen, 15 Uhr Bunte Wiese,
16.30 Uhr Siegerehrungen,
® Sportfest des RSV Horste: 14
Uhr Jugend-FuBlball-Turniere, 20
Uhr Tanz im Festzelt, ;

Sonntag: 9.30 Uhr Grofier Floh-
markt, 11 Uhr Ausklang der Fest-
woche mit Blaskonzert,

@ 75 Jahre Fufiball im V{L Hidde-

sen: Heute, 17 Uhr Festkommers im
Hans des (Gastes.
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aus: ,,.Der neue OL Brockhaus® (Thomas Hégler), BCP-Verlag, CH-4434 Holstein
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* Detmold:

bis 19.8."Aus der Geschichte des Orientierungslaufes - Die Ausstellung zur
WOC 95 - GER, Detmold" / "The History of Orienteering" - Exhibition
(Kreishaus, taglich / daily bis 19.00 Uhr, 4. Etage / 4th floor)

19.8. Sommerbiihne - open air: A-Capella "Flying Pickets" (Europas renom-
mierteste A-Capella-Vokalkiinstler aus GroBbritannien / Europe's most fa-
mous a-capella vocalists from GB)

(Marflaplatz / market square, 20.00 Uhr)

Extertal:
19.8.  Johann Sebastian Bach: Die Kunst der Fuge (Streichquintett Camera,
Leipzig)

(Musikburg Sternberg, 19.30 Uhr)
Horn-Bad Meinberg:

18.8.  "Der Zigeunerbaron" - Operette von J. Strauss (Wiener Operetten-
Theater)
(Kurgastzentrum, Bad Meinberg, 19.30 Uhr)

Impressum

Herausgeber: Pressekommission der WM 95

Kreishaus Detmold, Felix-Fechenbach-Str. 5, D-32756 Detmold
Telefon +49-5231-62447, Fax +49-5231-622153

Anschrift:

Redaktion: Stefan Coppik (verantwortlich),
Barbara Dresel, Eike Bruns, Joachim Menn, Bjém Stieler

Copyright: In den WM-NEWS abgedruckte Beitrige konnen unter folgenden
Bedingungen in anderen Medien versffentlicht werden.
* Angabe des Autors und der Quelle
* Zusendung eines Belegexemplares an Stefan Coppik, Benten-
weg 1, D-58454 Witten.

WM-NEWS erscheinen wihrend der Orientierungslauf-Weltmeisterschaften in
Detmold alle zwei Tage und sind nur im Direktverkauf erhaltlich
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Jorgen Mirtensson und Katalin Oldh Weltmeister

Gleiche Goldmedaillengewinner wie schon 1991

von Bjorn Stieler

Bei besten Witterungsbedingungen
wurden am Mittwoch, dem 16. August,
auf dem wunderschén gelegenen Ziel-
platz bei Heidenoldendorf die ersten
Titelgewinner der diesjdhrigen Orien-
tierungslauf-Weltmeisterschaften  er-
mittelt.

Bei den Herren siegte der schon von
Bahnleger Horst Gehrmann favorisier-
te schwedische OL-Altmeister Jorgen
Martensson. Der mit 35 Jahren ilteste
Endlaufteilnehmer spielte seine ganze
Routine von bisher neun Weltmeister-
schaftsteilnahmen in den steilen Lipper
Wiildern aus und verwies die Konkur-
renz mit knapp zwei Minuten Vor-
sprung deutlich in die Schranken.
Schon bei den ersten Zwischenzeitpo-
sten deutete sich an, da Martensson,
der am Tag zuvor bereits seinen Qua-
lifikationslauf gewinnen konnte, ein
ganz heiBer Medaillenkandidat war.

Wihrend des Rennens iiberholte Mar-
tensson noch den vor ihm gestarteten
und spiter drittplazierten Carsten Jor-
gensen aus Didnemark, der mit einer
Bestzeit von 28:14 Minuten auch zu
den besten 10.000-Meter-Liufern Eu-
ropas zdhlt, aber Zitat Jergensen:
»Orienteering is more fun!*“. Martens-
son kann sich somit als Titelverteidiger
auf seine elfte Weltmeisterschaft 1997
in Norwegen, in dem Land, in dem er
1978 als 18jdhriger auch seine erste
WM lief, vorbereiten.

Bis kurz vor SchluB des Rennens sah
es ganz nach einem doppelten Medail-
lengewinn fiir Finnland bei den Herren
aus. Janne Salmi und Timo Karpinnen
filhrten lange Zeit die Konkurrenz an,
bis sie durch Martensson und Jergen-
sen auf die Plitze zwei und vier ver-
drangt wurden.

Auch bei den Damen gab es eine Sil-
bermedaille fiir Finnland. Eija Koski-
vaara zdhlte schon vor der WM zu ei-
ner der Hauptfavoritinnen, schlieBlich
gewann sie noch vor ein paar Wochen
die groBte OL-Veranstaltung, den
schwedischen 5-Tage-OL in Hissle-
holm.

Die laufstarke Ungarin Katalin Oldh,
sie gewann unter anderem den bekann-
ten deutschen Niirburgring-Lauf, fiihlte
sich aber in den gut zu belaufenden
lippischen Wildern sichtlich wohl: Mit
fast drei Minuten Vorsprung deklas-
sierte sie ihre Konkurrenz regelrecht.

Die Britin Yvette Hague, die schon seit
mehreren Jahren in der Weltspitze
mitlduft, sorgte dann fiir ein Novum
bei einer Weltmeisterschaft. Die Bron-
zemedaille konnte nicht vergeben wer-
den, da sie exakt die gleiche Zeit wie
die Finnin Koskivaara lief und es so
zwei zweite Plitze gab. Beste Liuferin
der deutschen Gastgeber war die in
Norwegen lebende Frauke Schmitt-
Gran auf Platz zehn.
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Jorgen Martensson and Katalin Oldh World Champions

Same Gold Medallist as 1991

by Bjdrn Stieler

Having optimal weather conditions the
first winners of WOC ‘95 were found
in a finishing area beautifully situated
near Heidenoldendorf.

In the men’s race the winner was Horst
Gehrmann’s favourite, = Swedish
champion Jorgen Mértensson. The ol-
dest participant in the classic final,
aged 35, used all his routine of so far
nine WOCs on the steep slopes of Lip-
pe and put his competitors impressive-
ly in their places by a margin of 2 min.

Already the first split times announced
that Martensson, who had won his
qualification run the day before, was
one of the top favourites.

During the race he overtook Carsten
Jergensen from Denmark who had
started 3 min earlier and came third
finally. Jergensen is one of the best
European 10.000 m runners, but he
thinks orienteering is more fun.

So Mirtensson, can prepare as title-
holder for his 11th WOC in Norway
1997, the country where he ran his first
world championships as an 18-year-old
in 1978.

Shortly before the end of the race it
seemed that Finland could ‘take both
gold and silver medal as Janne Salmi
and Timo Karpinnen had been leading
for a long time until Martensson and
Jorgensen pushed them away on the
2nd and 4th rank.

There was another silver medal for
Finland in the women’s race. Eija
Koskivaara was one of the favourites
before the world championships win-
ning the largest orienteering event in
Swedish Hissleholm. The fast-running
Hungarian Katalin Oléh, having won
the the famous German Niirburgring-
Lauf among others, obviously enjoyed
running the open forests in Lippe. By a
margin of 3 min she out-classed her
competitors clearly. The British Yvette
Hague, running at the top for several
years now, was responsible for some-
thing extraordinary new at WOC. The
Bronze medal could not been given
out, as she had the same time as Kos-
kivaara, so two silver medals were
presented at the prize giving ceremony.

Best of the German host team was
Frauke Schmitt-Gran, who now lives in
Norway, at rank 10.

WM-NEWS Nr. 2
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Katalin Olah, Hungary (1st)

"I am happy that I didn’t make a
mistake with route choice and around
the controls.

The terrain is similar to our terrain,
easy to run and easy to orienteer.

Before the run I hoped I would run 70
min, because in the qualification race I
ran better than the expected time."

Statements after the Classic Final

Anna Bogren, Sweden (12th)

"The forest and the terrain was quite
nice, very nice. It was a faster terrain
than the qualification run and I think I
run quite a lot on roads but then I like
to see what the other girls choose, what
kind of routes they choose.

. and then I made a mistake at the
18th control just at the finish and that
was about one minute or so. So I am a
little bit worried about that.

Frauke Schmitt Gran, Germany (10th)

"Well, I had a very good run, I was
missing about one minute at the first
control and another minute at number
twelve. But otherwise I had a very
good run. I guess it was a good route
choice to go around the green in the
nettles and the thorns."
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Timo Karppinen, Finland (4th)

"One route I took a wrong way, it took
one and a half minute. Perhaps at a
better day I could have been three mi-
nutes faster."

Jana Cieslarova, Czech Republic (7th)

"I think it was not very good, two up to
three minutes faster was possible.

It was like Czech terrain, quite hilly,
very green, it was not good. It's very
dangerous, because I did not see
down."

Eija Koskivaara, Finland (2nd)

"Maybe I was tired. I did some little
mistakes, but you have to accept it, it
happens when there are 21 controls in
your route. You always make some
mistakes, it’s not nice, but you have to
accept it."

WM-NEWS Nr. 2
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Jorgen Mirtensson's wife Hege, in

the moment when her husband pas-
sed the finish line

It’s hard to be just here, it’s incredible.
It can never be the same like when he
was winning in Czechoslovakia 1991,
but the feeling is incredible. But he
deserved this, because this winter has
been very hard and we have two small
twins home, five months old, and this
little boy, so it’s quite hard for him to
train.

Yvette Hague, Great Britain (2nd)

I missed about three of the controls by
up to thirty seconds, you know just by
being off them not just going straight
the way.

Everybody coming in is likely to beat
me.

Dopingkontrollen

von Stefan Coppik

Bei allen WM-Laufen werden je fiinf
Léufer der Damen und Herren einem
Dopingtest unterzogen. Dr. Uwe
Krausbauer, der Dopingarzt der WM,
hat den WM-NEWS das Verfahren
erldutert.

Je zwei Lauferlnnen wurden nach dem
ersten Start per Los ermittelt, unter den
ibrigen drei sollen mindestens zwei
Medaillengewinner sein. Das Problem
dabei war nun, die potentiellen Sieger
anhand der Funk-Zwischenzeiten
unmittelbar nach dem Zieleinlauf abzu-
fangen und ins Dopingzelt zu holen.

Dort durften die auserwihiten Liufer
trinken, sich umziehen oder auch aus-
Joggen, das allerdings nur in Beglei-
tung eines Funktionirs. Erst wenn sie
mindestens 75 ml Urin (50 fiir die A-
Probe und 25 fiir die B-Probe) abgelie-
fert haben, durften sie gehen.

Das dauert nach einem harten Rennen
mitunter mehrere Stunden. Klassik-
Weltmeister Jorgen Martensson konnte
vermutlich deshalb nicht an der drei
Stunden spiter stattfindenden Presse-
konferenz in Detmold teilnehmen.

Die Proben werden dann nach Kéln in
das Institut von Prof. Donike ge-
schickt.

Bisher sind im OL Dopingfille aller-
dings sehr selten und dann nur durch
versehentliche Medikamenteneinnah-
me vorgekommen.
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Die Qual der Wahl

Routenwahlen beim Klassikfinale

vor Eike Bruns

Erleichterte Gesichter nach dem Klas-
sikfinale: Peter Gehrmann klopft sei-
nem Sohn Horst auf die Schulter und
lobt ihn fiir die Bahnlegung - Jorgen
Miértensson blieb nur 19 Sekunden
iiber der vorgegebenen Siegerzeit. Da-
bei galt es fiir die besten OLer der
Welt, einige harte Niisse zu knacken.
Und wie haben sie sich nun entschie-
den?

WM-NEWS zeigt nicht nur Routen der
besten LiuferInnen und die Vorstel-
lungen des Bahnlegers, sondern auch
wie schwer sich Weltspitze-OLer teil-
weise bei ihren Entscheidungen getan
haben.

Gleich bei Posten 1 wurden die Herren
darauthin beobachtet, wie lange sie
gebraucht haben, um sich fiir ihre
Route zu Posten 2 zu entscheiden. Da-
bei hatten die Laufer die Maglichkeit,
schon beim Bergablaufen zu Posten 1
diese Route vorzuplanen. Tatsache war
jedoch, daB nur acht von 63 Liufern
direkt vom ersten Posten weggelaufen
sind, ohne ihre nichste Route noch
festlegen zu miissen. Alle anderen
~ brauchten im Schnitt sieben Sekunden,
um sich ihrer ndchsten Route sicher zu
sein.

Teils gehend oder gar stehend, mei-
stens aber doch laufend, entfernten
sich die OLer vom Posten bis sie end-

giiltig die untere Route iiber den Weg,
mitten durch das Dickicht, oder die
meistfavorisierte Route unterhalb des
Hermannsdenkmal entlang eingeschia-
gen hatten.

Erstaunlich war dabei beispielsweise,
daB Carsten Jergensen 18 Sekunden
lang nahezu stand, bis er die Route
iiber die Kuppe wihlte. Es zeigte sich
hierbei, dafl es wichtiger war, die rich-
tige Entscheidung zu treffen, als zu
schnell zu einer, mdglicherweise fal-
schen, Routenwahl zu kommen. Auch
Jorgen Martensson war schon zehn
Sekunden vom Posten weggelaufen,
bevor er endgiiltig zur Kuppe hinauf-
lief.

Zwischen Posten 6 und 7 muBten sich
die Herren zu ihrer schwierigsten
Routenwahl entscheiden. Die schnell-
ste Variante fithrte nach der Meinung
des Bahnlegers Horst Gehrman ins Tal
hinunter bis zur Ansiedlung und von
dort aus zum néchsten Posten hinauf,

Die effektivste ging aber, so Horst,
nach Westen iiber dem Tal entlang
zum Kammweg, auf diesem bis zum
Wegknick siidlich des siebten Postens
und dann durch das Tal zum Posten.
Auf dieser Route hat man die wenig-
sten Héhenmeter gemacht, also Krifte
gespart, und sie ist kaum langsamer als
die schnellste Route.
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Am wenigsten favorisiert war die Al-
ternative nahe der Luftlinie ins Tal
hinunter, auf den gegeniiberliegenden
Hangweg und von dessen Ende durch
die beiden Téler zum Posten.

Doch diese Route liefen einige Herren:
Janne Salmi benétigte hier 15:37 Mi-
nuten. Die linke, "schonende" Alterna-
tive wihlte erstaunlicherweise keiner
der bestplazierten Laufer, wihrend die
rechte Route von Jérgen Martensson in
14:41 Minuten und von Carsten Jer-
gensen in 15:08 Minuten bewiltigt
wurde.

Die wohl schwierigste Routenwahl fiir
die Damen war zwischen Posten 10

und 11. Horst Gehrmann hatte mit sei-
nem Team drei Routen in Betracht ge-
zogen: Links auf den Weg hinauf und
dann den Posten von oben iiber die
Kuppe anlaufen, an der Luftlinie ent-
lang tiber die Kahlschldge oder rechts
in die Niederung und den Posten von
unten von der groBen Wegkreuzung
anlaufen.

Die letzte Alternative sollte die
schnellste sein, jedoch benétigte
Yvette Haugh 10:09 Minuten, wihrend
Katalin Olah 9:54 und Eija Koskivaara
9:55 Minuten iiber die mittlere Route
benétigten. Die linke Route lief Hanne
Sandstad. Sie benétigte 10:46 Minuten.
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Hanne Sandstad
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Erliuterungen zur Zwi-
schenzeiten-Analyse

von Bjdrn Stieler

Die beiden Diagramme (siehe nichste
Doppelseite) stellen die Zwischenzei-
ten der sechs Erstplazierten bei den
Damen und Herren dar. Auf der X-
Achse wird die Strecke in Leistungski-
lometern abgetragen, auf der Y-Achse
der Riickstand zur Optimalzeit in Mi-
nuten. Die Optimalzeit setzt sich aus
den jeweils schnellsten Zwischenzeiten
zusammen und verlduft auf der X-
Achse.

Somit verlduft die Kurve des schnell-
sten Laufers auf einem Streckenab-
schnitt waagerecht (z.B. Marlena Jans-
son zwischen Posten 6 und 7). Bei ei-
nem Fehler verliert der Liufer Zeit, die
Kurve steigt also steiler an (z.B. Mar-
lena Jansson zwischen Posten 5 und 6).

Am rechten Ende der Grafik kann
somit der Gesamtriickstand eines Liu-
fers zur Optimalzeit abgelesen werden.
Das heiBt, dal z.B. Katalin Olah knapp
drei Minuten auf eine fiktive
"optimale" Lauferin verloren hat.

Interpretation of the Split-
time-Analysis

by Bjérn Stieler

The two diagrams (look at the next two
pages) show the splittimes of the first
six runners on the men's and women's
course. The courselength is shown on
the X-axis, on the Y-axis you can see
the time gap of the runners to the op-
timal time. The optimal time consists
of all the fastest laptimes and lies on
the X-axis.

So the curve of the fastest runner bet-
ween two controls is horizontal (e.g.
Marlena Jansson between control 6 and
7). When a runner makes a mistake
he/she loses time, so the curve goes up
(e.g. Marlena Jansson between control
5 and 6).

At the right edge of the graphic you
can see the total time gap between a
runner and the optimal time. That
means, that e.g. Katalin Olah was near-
ly three minutes slower then a ficti-
tious "optimal" runner.

Der Fithrende auf der Tio-Mila-Startstrecke...

/' The Leader on the Tio-Mila-Startcourse...
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Ergebnisliste CLASSIC, 16. August 1995

NAME
Olah
Hague
Koskivaara
Jansson
Konig
Sandstad
Cieslarova
Romanens
Kubatkova
Schmitt Gran
Staff
Bogren
Tiira
Sandstad
Honkala
Garin
Palcau
Meister-Fesseler
Granstedt
Wolf
Jaksanova
Grondahl
Pletnjova
Gustafsson
Kaljus
Bohm
Gelderman
Andersen
Xylander
Vinnitskaia
Robinson
Novotna
Honzova
Kovics
Bokros
Abola
Young
von Gaza
Hellmann

Damen

9,660 km, 445 hm, 21 Posten

VORNAME
Katalin
Yvette

Eija
Marlena
Vroni
Hanne

Jana
Marie-Luce
Marcela
Frauke
Hanne
Anna

Kirsi

Gro

Katja

Anna
Marie-Violaine
Sabrina
Anette
Brigitte
Tatjana
Christina
Natalja
Maria

Kiilli

Lucie
Marquita
Ragnhild Bente
Anke

Nina

Tania

Petra

Maria
Bernadette
Andrea
Alida
Alix

Anke
Kerstin

LAND
HUN
GBR
FIN
SWE
SUI
NOR
CZE
Su1
CZE
GER
NOR
SWE
FIN
NOR
FIN
ESP
FRA
sul
SWE
SUI
RUS
DEN
RUS
SWE
EST
AUT
NZL
NOR
GER

NZL
CZE
CZE

LAT
AUS
GER
GER

ZEIT
01:05:50
01:08:39
01:08:39
01:08:44
01:09:22
01:09:48

© 01:10:09

01:10:17
01:10:43
01:11:13
01:11:14
01:11:42
01:12:58
01:13:00
01:13:07
01:13:11
01:13:24
01:13:26
01:13:46
91:13:52
01:14:12
01:15:24
01:15:56
01:16:08
01:16:17
01:16:34
01:17:10
01:17:12
01:17:45
01:17:53
01:18:49
01:18:57
01:19:16
01:19:27
01:19:30
01:19:39
01:19:41
01:25:07
01:33:27
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Ergebnisliste CLASSIC, 16. August 1995

NAME
Martensson
Salmi
Jorgensen
Karppinen
Prokes
Tvedt
Zridkavesely
Omeltchenko
Alekseev
Sild
Terkelsen
Ambrazas
Holmquist
Bjerlo
Biihrer
Skovlyst
Coupat
Kozlov
Thoresen
Aebersold
Parkkinen
Valstad
Mattinen
Grende
Sadilek
Ivarsson
Hijerrild
Birklin
Berger
Lantos
Hale
Porzycz
Ropek
Mikhailov
Trukhan
Halder
Thierolf
Pompe
Breckle

Herren

VORNAME
Jorgen
Janne
Carsten
Timo
Tomas
Jon
Libor
Yuri
Vladimir
Sixten
Chris
Svajunas
Lars
Kjetil
Thomas
Torben
Olivier
Vladimir
Petter
Christian
Keijo
Bjornar
Reijo
Ants
Martin
Johan
Thomas
Jimmy
Alain
Zoltan
Steven
Janusz
Rudolf
Alexandr
Igor
Lothar
Michael
Tilo
Rolf

16,220 km, 670 hm, 30 Posten

LAND
SWE
FIN
DEN
FIN
CZE
NOR
CZE
UKR
RUS
EST
DEN
LTU
SWE
NOR
SUI
DEN
FRA
RUS
NOR
SuI
FIN
NOR
FIN
LAT
CZE
SWE
DEN
SWE
SUl
HUN
GBR
POL
CZE
UKR
UKR
GER
GER
GER
GER

ZEIT
01:30:19
01:32:04
01:33:38
01:33:39
01:33:51
01:33:53
01:34:12
01:34:20
01:35:10
01:35:16
01:35:18
01:35:25
01:35:45
01:36:16
01:36:20
01:36:44
01:36:50
01:37:20
01:37:21
01:37:24
01:38:03
01:38:07
01:38:13
01:38:15
01:38:22
01:38:46
01:38:50
01:39:33
01:39:40
01:40:25
01:40:29
01:40:31
01:40:59
01:41:09
01:41:11
01:43:31
01:44:29
01:50:56
01:52:23
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Strecke in Leistungskilometser



WM-NEWS Nr. 2

Interview mit Thorsten Lenz, dem Bahnleger der

Thorsten Lenz war 13. bei der WM in
Schweden 1989. Er ist Orientierungs-

laufer seit

bei den Deutschen Meisterschaften
1989. Thorsten ist Lehrer fiir Sport @
und Chemie.

WM-News:

Thorsten:

WM-News:

Thorsten:

WM-News:
Thorsten:

WM-News:

Kurzstreckenliufe

1976 und war Bahnleger

Was zeichnet die Gelénde
fir den Kurzstrecken-
Vorlauf und Endlauf ge-
geniiber dem Klassikge-
lénde aus?

Die Gelinde sind aufgrund ihres Detailreichtums pridestiniert fiir die
Kurzstrecke. Die feinere Gelandestruktur erlaubt hier mehr Feinorientie-
rung und weniger Routenwahl.

Das Vorlaufgeldnde hat ein dichtes Wegenetz, viele Gebiete mit anein-
andergereihten Senken und Mulden. Stellenweise sehr dichte Vegetation
mit Brennesseln und Brombeeren. Sonst aber offener Hochwald in
leichter Hanglage. Das Endlaufgeldnde ist dhnlich, in einigen Gebieten
aber noch durch alte Steinbriiche detailreicher.

Wieviel Bahnen hast Du fiir den Vorlauf konzipiert?

Jeweils vier Damen und vier Herrenbahnen, die staffelartig gegabelt
sind. Die Posten stehen dabei recht dicht.

Wieviel LéauferInnen qualifizieren sich pro Vorlauf fiir den Endlauf?
Die ersten 15 eines jeden Vorlaufs kommen in den Endlauf

Bei den letzten Junioren-WMs hat es auf den Kurzstrecken auch schon
Medaillen fiir deutsche LauferInnen gegeben. Glaubst Du, daB auch hier
Deutsche nach vorne kommen kénnen?

__Seite [6

WM-NEWS: .2

Thorsten:

WM-News:

Thorsten:

WM-News:

Thorsten:

WM-News:

Thorsten:

Seite 17

e

Schwer zu sagen. Bei den Frauen hat vielleicht Frauke Schmitt-Gran
eine Chance. Bei dem Herren ist die Leistungsdichte so hoch, daB sich
die deutschen Laufer da schwertun werden.

Wie lang sind die Endlaufbahnen, und was erwartest Du fiir Siegerzei-
ten?

Die Herrenbahn ist 5,4 km lang mit 190m Steigung. Die geplante Sie-
gerzeit betrdgt 25 Min. Ich glaube aber nicht, daB sie es ganz schaffen,
sie konnten aber knapp 'rankommen. Die Damenbahn ist 4.4 km lang
mit 140 m Steigung. Ich rechne mit einer Siegerzeit von 27 Min.

Hast Du persdnliche Favoriten fiir das Kurzstreckenrennen?

Schwierig, Ich habe mich auch jetzt erst wieder damit beschiftigt. Bei
den Herren vielleicht Petter Thoresen und Timo Karppinen. Es hingt
aber sehr stark von der Tagesform ab und davon ob man zwei Tage vor-
her das Klassikrennen gelaufen ist. Bei den Damen kénnten Hanne Staff
und Yvette Hague eine Chance haben.

Glaubst Du, daB es den LauferInnen in den Kurzstreckenwildern gefal-
len wird?

Der Finale-Wald ist spitzenmiBig. Das ist auch ein Wald in dem ich
gerne trainieren Wiirde. Der Wald ist schén!

Interview with Thorsten Lenz, the course planner of the short

distance race

Thorsten Lenz was 13th in the individual race at WOC '89 in Sweden. An orienteer
since 1976, he is a teacher of sport and chemistry and was planner for the German
Championships in 1989.

WM-News:

Thorsten:

What is specific about the terrain of the short distance events in contrast
to the classic terrain?

Because of its fine structure the terrain is very useful for the short
distance race. Fine orienteering is more needed than route choice. In the
qualification the terrain is full of roads, tracks and paths, there are lots of
passages with depressions and re-entrants one after the other.
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WM-News:

Thorsten:

WM-News:

Thorsten:

WM-News:

Thorsten:

WM-News:

Thorsten:

WM-News:

Thorsten:

WM-News:

Thorsten:

mes you can find rough vegetation with stinging nettles and thorny
blackberry bushes, otherwise open deciduous forests on a not too steep
ridge slope. In the final the terrain is similar, but some areas are rich in
detail due former quarries.

How many courses did you plan for the qualification?

Four courses each for the women and the men, like the courses for relay
events. The controls stand close together.

How many runners of each run qualify for the final?
The first 15 of each qualification run start in the final.

At the JWOC in the past there were even medals for German runners in
the short distance events. Do you think that Germans will be successful
here, too?

Difficult to say. In the women's event maybe Frauke Schmitt has got the
chance. In the men's race the best runners are so close that Germans will
have problems.

How long are the final courses and what are the finishing times you ex-
pect?

The men's course is 5.4 km long with 190 m to climb. The expected time
is 25 min. I do not think they can reach that, but they could come close.
The women's course is 4.4 km long and climbing is 140 m. I expect a
winning time of 27 min.

Have you yourself favourites for the short distance events?

That's difficult: I have thought about that recently, maybe Petter Tho-
resen and Timo Karppinen. But it depends very much on the form of the
day and whether people have run the classic race. Among the women
Hanne Staff and Yvette Hague could have a chance.

Do you think the runners will like the short distance forests?

The forest of the final is superb. It is a wooden area I myself would like
to practise in, too. It is very nice.

Barbara Dresel (Translation: Joachim Menn)

WM-NEW, 1.2 Seite 19

Eindrucksvolle Eroffnungsfeier

von Karin Schlaeffke

Die Klinge eines Orchesters wies Athleten und Zuschauern den Weg zum Salzhof in
Bad Salzuflen, wo am Dienstag um 18 Uhr die offizielle Eréffnung der 16. Welt-
meisterschaften im Orientierungslauf stattfand.

Seit 17 Uhr wurden die nach und nach eintreffenden Zuschauer, die schon anwesen-
den Athleten und Offiziellen sowie die Aktiven des Programms musikalisch unter-
halten und auch die Wartezeit bis zum etwas verzégerten Programmstart (die Stra-
Benverhiltnisse sorgten fiir Verspitung bei vielen Athleten) verkiirzt. Das Programm
selbst entschédigte aber alle reichlich fiir diese Wartezeit!

Es begann mit dem Einmarsch der Aktiven, die in ihrer farbenfrohen Mannschafts-

kleidung dem Ganzen einen wehrhaft olympischen Anstrich gaben. Speaker Markus
TheiBen empfing die Athleten in der jeweiligen Landessprache (jetzt wissen wir
auch, warum Markus so versessen auf Worte wie ,terre tuola bienvenido® war),
stellte die Fahnentréger vor und sorgte mit seiner launigen Art gleich fiir gute Stim-
mung. Auch die Mannschaften selbst hatten sich etwas einfallen lassen: Die Kiwis
(Neuseelidnder) erschienen mit schwarz-weil angemalten Gesichtern, die Kanadier
hatten wohl den jiingsten OLer dabei, den 6 Monate alten Sohn von einer Teilneh-
merin, ziinftig im ahornblattgeschmiickten OL-Anzug. Einige verspitete Teilnehmer
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zeigten schon hier einen ,,Endspurt®, als sie namlich versuchten, ihre Teamgefihrten
hinter dem Nationenschild noch zu erreichen.

Nach den iiblichen Ansprachen wurden die engagierten Worte der IOF-Prisidentin
Sue Harvey ,,dieser Tag ist euer Tag, der Tag der Athleten®, besonders beklatscht.

Die Stimmung erreichte ihren Hohepunkt wihrend der Vorfilhrungen der unter-
schiedlichsten Tanz- und Turnformationen. Angefangen mit der Aerobic Modern
Dance Groupe der Turnerriege des TuS Leopoldshéhe ging es weiter mit der Vorfiih-
rung von Ténzern einer Gruppe von rollstuhifahrenden Jungen mit nicht behinderten
Midchen, den ,,Paderborner Ahornpanthern® (Spitze!).

Markus TheiBen, der zusammen mit Arne Heger die Moderation locker iiber die
Biihne brachte, hatte vorher auf den Trail-O hingewiesen und alle, angefangen von
der kanadischen Mannschaft, die ,La Ola-Welle* in Gang setzten, waren begeistert
von der Vorfiihrung dieses Sextetts. Nachdem ,,La Ola“ sogar i{iber Ehrengéste und
Zuschauer hereinschlug, ging die Erdffnungsfeier mit dem Auflassen von Luftbal-
lonbiindeln fiir jede Nation (Zehn Luftballons fiir nur einen Teilnehmer aus Hong-
kong!) zu Ende. ‘

Trail-O

von Christine Klemet

Eine kleine Fangemeinde gibt es
schon. Mochten Sie nicht auch dazu-
gehoren?

Ob erfahrener Orientierungslaufer oder
nicht, beim Trail-O gibt es am Sams-
tag, den 19. August, noch einmal die
Moglichkeit, in  SchloB  Holte-
Stukenbrock den Trail-O kennenzuler-
nen. Teilnehmen kénnen alle!

Sowohl fiir erfahrene Orientierungsliu-
fer als auch fiir Zuschauer und Giste
der Weltmeisterschaften stehen mehre-
re Strecken zur Verfiigung. Lassen Sie
sich diese Chance nicht entgehen!

Doch was ist nun Trail-O?

Teilnehmen kann fast jeder: Rollstuhl-
fahrer mit und ohne Begleitung, Geh-
behinderte, Menschen ohne Behinde-
rung. Ziel ist es, eine Anzahl von Po-
sten in einer vorgegebenen Reihenfol-
ge anzulaufen oder anzufahren und
dabei an den Kontrollen festzustellen,
welcher der im Geldnde verteilten Po-
stenschirme, der Postenbeschreibung
entspricht. Der Kurs darf nur auf We-
gen absolviert werden. An den Wegen
stehen weiBe oder farbige Schilder, auf
denen die laufenden Nummern der
Strecke stehen.
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Die Postenbeschreibung enthilt die
Anzahl der an diesem Posten verteilten
Kontrollschirme, aus denen der Richti-
ge herausgefunden und mit Hilfe einer
Zange auf einer Kontrollkarte markiert
werden muB. Von links nach rechts
wird im Alphabet mit A begonnen.
Eine Aufgabe mufl méglichst schnell
gelost werden und die dafiir ermittelte
Zeit flieBt in die Wertung mit ein.

Am Samstag werden zwei Trail-O
Strecken zur Verfligung gestellt: Eine
N-Bahn fiir Anfinger mit 2,6 km Lin-
ge und 12 Posten und eine A-Bahn mit
4,5 km Linge und ebenfalls 12 Posten.
Auf der N - Bahn muB zwischen zwei
Alternativposten entschieden werden,
auf der A-Bahn zwischen drei oder vier
Posten.

Trail-O in Deutschland gibt es seit ca.
zehn Jahren, ist aber immer noch nicht
sehr bekannt. Die 36 Teilnehmer beim
Trail-O in Bad Salzuflen kamen aus
unseren europiischen Nachbarlindern

England, Schweden, der Schweiz, Li-
taven und Frankreich, die bereits auf
einer lidngere Entwicklung zuriick-
blicken kénnen.

Die ehemalige Elitelduferin Karen
Darke aus Schottland, die jetzt an den
Rollstuhl gebunden ist, Gewinnerin
ihrer Strecke, lobte gegeniiber dem
Ausrichter Karl-Heinz Mols die Strek-
ke. Unterstiitzung fanden die Organisa-
toren bei Anne Braggins, ehemalige
IOF-Prisidentin aus England, und den
Damen und Herren des Laufireffs Bad
Salzuflen. Die IOF fordert diese Form
des OL und weitere Informationen ste-
hen im IOF-Zelt zur Verfiigung.

Beim Trail-O am Dienstag, den 15.
August, konnte ich im Stadtpark in
Bad Salzuflen meine ersten Erfahun-
gen sammeln. Es war fiir mich eine
interessante, neue Erfahrung und ich
hoffe, daBl es noch dfter Angebote die-
ser Art gibt.

Trail-O

by Christine Klemet

There is already a small group of en-
thusiasts. Don’t you want to join?

If you are experienced in orienteering
or not, there is another chance to take
part on Saturday, 19th August, in
SchloB Holte Stuckenbrock. Everybo-
dy can come along! There are different
courses available. Don’t miss it!

But what is Trail-O?

Nearly everybody can take part: people
in wheelchairs with or without com-
pany, people with handicaps in
walking as well as people without
handicaps.

You are not allowed to leave your path.
Along your way you can find white
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and coloured signs with the control
numbers. The aim is to find a certain
amount of controls in a fixed order and
to decide which of a choice of different
control flags showing big capital letters
is the one described in the control
description. In this description you
learn the number of flags displayed at a
control (up to 7 in an elite event). Then
your task is to stamp the correct letter
on your control.

On Saturday two course are on offer:
., N* for beginners, 2.6 km, 12 controls,
the choice of 3 alternative control flags
and ,,A%, 4,5 km, 12 controls and 3 or 4
alternatives.

Trail-O in Germany has been done in
Germany for ten years, but it is not

B. 1:5km — 2.5k,

AGALLAALEL 444
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very well-known. The 36 participants
at the Trail-O in Bad Salzuflen were
from countries like England, Sweden,
Switzerland, Lithuania and France who
can look back on a longer tradition of
Trail-O.

The winner, former elite-runner Karen
Darke from Scotland, who is fixed to
her wheel-chair now, praised the or-
ganizer, Karl-Heinz Mols and his
course. He and his colleagues had the
support of Anne Braggins, former IOF-
President from England and ladies and
gentlemen from ,Lauftreffs Bad Sal-
zuflen®.

The IOF supports this kind of orien-
teering and informs about it in its tent.
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Opinions in the mo‘rning of the rest day

Temporary support in German Team (olkapiilletaputtaja)

by Veijo Talarmo (Liedon Parma, Finland and TV Kdfertal, Germany)

Yesterday was a fantastic orienteering
day - mahtava suunnistuspdivd. Con-
gratulations to the winners: JO Katalin,
BRA Jogge. Two (and half) medals for
Finland is great and reflects top level
training and successful preparation.
Totte (Smedslund) thanks orienteers in
Lippe, Uslar and Quedlinburg and
especially Stephan (Schliebener), who
made it possible to train and study
German maps and terrains during the
last years. This was the key to the suc-
cess. The bronze medal was lost for
orienteering development in Denmark.

Hyvin panostettu harjoittelu, onnistu-
nut valmistautuminen ja saksalais-
maastajen ja -karttojen sinnikds opis-
kelu nosti Suomen parhaaksi joukku-
eeksi ja lisdd menestystd on tulossa.
Timpan  (Karppinen)  Carstenille
(Jorgensen) menettamd mitali on tdr-
ked Tanskan suurnmistukselle sielld
satsatun treenauksen ilmaisijana, joten
otetaan mitalin menetys hyvdnteke-
vdisyyden tiliin. Suomen joukkueen
mahtavahenkisessa mitalijuhlassa hie-
roja-Jussi (Kdrkkdinen) ja seuraka-
veri-lddkdri-Olli  (Heinonen) saivat
kulkea krakat kaulassa ja juhlia omaa
osuuttaan saavutuksesta.

New and charged forces will make it
difficult for Katalin and Jégge to re-
peat their success on Friday. German
junior Karin (Schmalfeld) and experi-

enced Liicke (Liickmann) repeat efforts
for good ranking in short distance.
Frauke (Schmitt Gran) made an opti-
mal run (number 10), which is a result
of several years experience in Norwe-
gian orienteering and the training by
her husband Bjern Axel. Anke
(Xylander) and Tilo (Pompe) are fully
fit again and will show their level.

Huomenna perjaintaina Katalinilla ja
Joggelld on vastassa monta revanssia
himoavaa suunnistajaa Eikun
(Koskivaara) ja Jannen (Salmi) liscksi.
Karkeen himoavat suomalaisista ennen
kaikkea pronssin sekunnilla menettanyt
Timppa (Karppinen), seurakaveri
Reeta (Kolkkala) ja Séren (Nymalm).
Frauke on itseensd tyytyvdinen ja me
Fraukeen.

Teams are very satisfied with the ar-
rangements and especially the high
level of the maps were a surprize to
those who did not know the invested
time and the qualified people in char-
ge. The weather was cooler than pro-
mised on the day before - Keken
(Parkkinen) mielestd sdd oli luvattua
kylmempdd.

The elite of international orienteering
kept their cool head when the busses
made their experiments on the qualifi-
cation day. Yesterday the busses were
even faster than the toilets at the wo-
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men start - German army helped with
old style check point toilet for the be-
ginning.

Karsintapdivin ensimmdisten bussien
sekoilu ei saanut kansainvdlistd suun-
nistuseliittid paniikkiin vaan ldhté- ja
kisatapahtumat onnistuivat hienosti.
Eilen bussit toivat suunistajat ehtivdt
naisten ldhtéon ennen vessoja. Metsid
ei jouduttu kuitenkaan lannoittamaan
naisvoimin vaan armeijan vartiokopin
puusee pelasti tilanteen.

It seems to be that all nations - also
Germany - should start to keep all
clocks in official time as made in this
competition.

Kelloaika esildhdéssd kavi oikeaa ai-
kaa niin kuin pitdidkin ja lisdksi se oli
merkitty hyvin tekstilld "Competition
time". Varsinkin ensimmdisend pdi-
vand muutamat Suunnistajat
mychdstyivit lahdostd ehkd siksi, ettd
kansallisissa kilpailuissa on mitd ih-
meellisimpid  kellojdrjestelyjd.  Mei-
ddnkin pitdisi Saksassa alkaa syste-
maatisesti noudattaa nyt noudatettua
tapaa paikallisissa kisoissa, jolloin

suunnistajien on helpompi sopeutua
kansainvdlisiin tapoihin.

The test runs and competition analysis
showed again that the factor SEVEN
used to calculate the extra time needed
for climbing is good in general but
factor 8 has to be used for top runners
as they are stronger in hilly terrain than
other classes. According to forest type
it means to run 800 meters extra in-
stead of 100 meters climbing.

Taas kerran testijuoksut ja kilpailuana-
lyysit osoittivat Saksan rankilistassa
kiytetyn tehokilometrilaskennan ole-
van onnistuneen. Jokainen ekstra nou-
sumetri vastaa rankilaskennoissa seit-
semdd lisametrid yleisesti kaikissa
sarjoissa. Maailman eliittiin sopii pa-
remmin kerroin kahdeksan, koska
Juoksuvoima riittdd paremmin nou-
suthin ja reitinvalintoihin voi ottaa
enemmdn  nousuja. Maastopohjan
Juostavuuden mukaan 800 sadan me-
trin kierto vastaa sadan metrin nousua.
Juostavuuden arviointi kartasta on
tadlld vaikeaa ja sen vaikutus jyrkissd
rinteissd vaikuttaa paljon etenemis-
nopeuteen siten nousu-kierto suhtee-
seen.

Am Start
von Stefan Coppik

Es gibt eigentlich nichts langweiligeres als den Start bei einer OL-Weltmeisterschatt.
Dort stehen drei Helfer an einer kleinen Absperrung mit einem Kartenbrett und er-
warten einen Liufer. Es herrscht absolute Stille, auBer der jede Minute ertdnenden
Piepsuhr. Sobald der Laufer weg ist, darf eine Minute geredet werden, dann taucht
der nichste Teilnehmer vom Vorstart auf. Und so geht das dann immer weiter. Die
Liufer aber sind meist so konzentriert, da} sie davon so gut wie nichts registrieren.
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Jugendlager versteigert Weltmeister-T-Shirt

von Barbara Dresel, Bettina Holthoff und Joachim Menn

Im Rahmen der WM findet von Frei-
tag, den 11. August, bis Sonntag, den
20. August, ein internationales Jugend-
lager mit insgesamt 70 Teilnehmemn
aus Belgien, Norwegen, Schweden,
GroBbritannien und Deutschland statt.

Sowohl bei den deutschen Teilnehmern
als auch bei den Auslindern gab es
leider Uberschneidungen mit den
Schulferien, was die geringe Teilneh-
merzahl erklart.

Auf dem Programm stehen auBler der
Teilnahme am Drei-Tage-OL eine
Stadtrally, ein Spieleabend und eine
Saftparty. Als sogenanntes Kulturpro-
gramm bieten die Organisatoren von

der deutschen Turnerjugend eine Be-
sichtigung der Externsteine und des
Hermannsdenkmals an.

Als besonderes Highlight ist ein T-
Shirt mit den Unterschriften der Welt-
meister geplant, welches am Samstag
nach der Siegerehrung des Zuschauer-
laufs-Kurz unter allen WM-Gisten
amerikanisch versteigert werden soll.

Obwohl das Jugendlager von der WM
unabhéngig organisiert wird, bieten die
Verantwortlichen auch bei der WM
ihre Mithilfe an. Zum Beispiel die
Nachtwache in der Schule, in der die
WM-Zuschauer untergebracht sind,
wird vom Jugendlager iibernommen.
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Latest News

e Nachdem es vor Beginn der Weltmeisterschaften so schien, als ob die Fernsehan-
stalten keinerlei Interesse am Orientierungslauf haben, melden sich nun im Pres-
sezentrum immer mehr Kamerateams. Waren die Schweden anfangs mit drei Ka-
meras als ,Allein-TV-OL-Unterhalter in den Lippischen Wildern unterwegs,
filmen jetzt zusdtzliche Teams aus Norwegen und sogar ein deutsches vom West-
deutschen Rundfunk, WDR, die Wettkdmpfer. Fiir die kommenden Tage haben
sich neben der Lokalsparte eines deutschen Privatsenders, RTL West Live, auch
Redakteure des bundesweit gesendeten ,RTL Nachtjournal® angemeldet, welche
sich nicht unbedingt nur auf sportliche Hohepunkte zu konzentrieren gedenken.
Fiir den abschlieBenden Staffellauf hat dariiber hinaus das dénische Fernsehen sein
Kommen angesagt. Somit erfihrt diese WM eine zusitzliche Aufwertung.

e Nach 1991 gewann der 35-jdhrige Altmeister Jérgen Martensson aus Schweden
sein zweites Einzelgold. Eine weitere Gemeinsamkeit zwischen der WM in der
Tschechei besteht bei den gleichartigen Sponsoren: 1991 war es das Pilsener Bier,
diesmal die Herforder Bierbrauerei. Der neue Weltmeister ist fiir seine Trinkfe-
stigkeit bekannt, doch an der letzten Zwischenverpflegung habe er zum Leidwesen
der Konkurrenz "nur” vier Becher Wasser getrunken. PS: Wen wundert es da
noch, daB er erhebliche Probleme mit der Ableistung seiner Dopingprobe hatte
und deshalb nicht mehr an der Pressekonferenz teilnehmen konnte.

e Aufgrund der Wetterprognosen, die hochsommerliche Temperaturen angekiindigt
hatten, entwarfen die Finnen und Finninnen ein Dress mit grobmaschigem Riik-
kenteil. Mit zwei zweiten Ringen zahlte sich dieser "Dresskiihler" aus. Die er-
folgsverwohnten Norweger sollen beim Anblick von durchschimmernden Hin-
ternso verwirrt worden sein, daB es ihnen zu keiner Einzelmedaille reichte.

e Nicht am Kuhglockengebimmel lag es, daB die Schweizer knapp an Medaillenran-
gen vorbeigelaufen sind, sondern nur am fehlenden Gliick. Der Goldenclub, ge-
griindet nach dem Staffelgold 1991, stellte in der Naturarena im Schatten des
Teutoburger Waldes (Kartenname: Mordkuhle) den zahlreichen Schweizerfans
100 Kuhglocken zur Anfeuerung der Schweizer zur Verfiigung.

Wir danken unseren Schweizer Kollegen Roland Meister und Achilles Humbel fiir
die Moglichkeit, Teile ihrer Arbeit in den "Latest News" iibernehmen zu kénnen.
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Hallo WM-Fans,

Hier bin ich wieder, Euer Anton Nordpfeil. Voll im WM-Rausch.

Hier im Lipperland geht jetzt richtig
die Post ab. Ein Héhepunkt jagt den
anderen. Nach dem sonntiglichen
Wildschweintreiben in Heidelbeck -
wo ich mich beim Zuschauerlauf in
meiner  Altersklasse  ehrenvoll
hinten einreihte - bin ich dann
Montag, iiber unseren schoénen
Lippischen Hohen nach Detmold
geradelt, wo auf teurem Sockel das
Kunstwerk eines geographisch
unbedarften Lippischen Kiinstlers
in Form einer Weltkugel fiir die
Nachwelt zum ewigen Gedenken an
die OL-WM 95 enthiillt wurde.

Miide von der langen Tour,
heimwirts ins liebliche Kalletal,
schaute ich im Vorbeigehen in die
hell erleuchteten Fenster des
Schwaghofes in Bad Salzuflen.
Elegante Damen, in schoénen
gleichen Kostiimen tanzten mit
Herren, die auch alle gleich

ausschauten. So wie die
Traumschiffkapitane mit goldenen
Knépfen am Jackett.

»Anton“ sage ich zu mir, ,zu
welchem Schiff mégen die feinen
Leute wohl gehéren?

Na denn, bis bald auch -

Euer Anton Nordpfeil




