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Tva stora misterskap kraver
stor omstallning hos loparna

Tre guld att forsvara pa dam-
sidan och nya guld att jaga pd
herrsidan. Det dr liget for det
svenska landslaget infor VM-
sisongen 1995.

Tuff malsiattning
— hialften av alla
VM-guld blagula

Ni minns vil hur det var senast, i de
héstfagra skogarna norr om New York i
oktober 19937

Anna Bogren inledde med guld pa
kortdistans fére Marita Skogum, som tva
dagar senare kronte sin fantastiska karri-
dr med guld pd klassiska distansen. Av
bara farten tog ocksd damerna hem sta-
fettguldet.

P& herrsidan blev det en silvermedalj
(Jorgen Martensson) och en bronsmedalj
(Martin Johansson) i utdelning.

Totalt sett uppniddes ddrmed den tuf-
fa mdlsittningen: hilften av alla guldme-
daljer. Ett mél som star fast infor 1995.

Och 1995 handlar det om tvd stora
misterskap for seniorerna. De Oppna
nordiska maésterskapen (Nordic Open
Championships, NOC) pa hemmaplan, i
Skellefted, i pingsthelgen och VM i Tysk-
land under andra halvan av augusti.

I nordiska mésterskapen deltog inte
svenskarna senast det begav sig, i Fin-
land juni 1993, med anledning av det tav-
lingsuppehall som d4 gallt for eliten un-
der virsdsongen.

1995 blir ett mycket intensivt ar for
landslagsloparna fran boérjan av maj till
SM-tévlingarna dr avklarade i september.
Och att springa tvd stora mésterskap
(NOC och VM) med bara drygt tvd ma-
nader emellan stiller naturligtvis ocksa
stora krav. )

VM givetvis huvudmidlet

- Huvudmaélet &r naturligtvis VM,
dven om vi sjilvfallet siktar pd stora
framgangar ocksd i NOC, siger Signar
Eriksson. Det &r svart att satsa hundra-
procentigt pd bida misterskapen, nagot
som sakert kommer att spegla sig i resul-
taten under aret.

— Eftersom NOC avgors i nordisk ter-
riang bedomer vi att det racker med tre-
fyra veckors koncentrerad uppladdning
infor det masterskapet. I Gvrigt inriktar
vi oss pd VM i Tyskland och de férhal-
landen som géller dar.

Det betyder ett tysklandslager i borjan
av april, ett nytt ldger i mitten av juni
samt ndgra dagars lager direkt fore VM.
Lagg dartill tvd tysklandsldger i fjol och
ett redan i forfjol och det betyder att det
knappast ska bli ndgra &verraskningar
som vantar nar forsta startpipet i VM
hors 15 augusti.

P& nésta sida finns tva kartexempel, ett

fran en av tavlingskartorna vid NOC och
ett exempel hdmtat fran relevant VM-ter-
rdng i Tyskland. Intill beskriver Signar
FEriksson skillnaderna och vad som krivs
rent orienteringstekniskt.

Littare att stilla om

— Vi nordbor har en fordel genom att
det ar lattare att komma fran nordisk ter-
rang och stilla om till kontinental &n vice
versa, siger Signar Eriksson.

- Den storsta svarigheten for oss ligger
i att klara den hoga farten. Det blir en
helt annan fysisk anstringning att tavla i
sd uppskruvat tempo. Till mdnga delar
kan det liknas vid att tdvla i terrdnglop-
ning dar man ligger betydligt nirmare
sin maximala fart &n vad fallet &r i typisk
nordisk orientering.

Vigvalen blir ocksd som regel mer ut-
slagsgivande i den kontinentala terrang-
en med dess branta backar och djupa ra-
viner.

— Men vi beddmer att det inte kommer
att bli sd extremt avgorande som exem-
pelvis vid World Cup-tavlingen i Qued-
linburg i hostas. VM-omrddet kring Det-
mold &r inte riktigt lika starkt kuperat,
utan det kommer sikert att handla om
ménga vagval dédr det skiljer 15-20 sekun-
der i tid. D4 giller det att vara vil forbe-
redd pd det och snabbt fatta beslut om
vilket man viljer.

Négot som méste fungera om den tuffa
svenska malsdttningen — halften av guld-
medaljerna — ska klaras av under VM.

Forbundskapten herrar

Lasse Hogedal

Poppelgatan 21
543 32 Tibro

0504-159 69 b (dven fax)
010-213 80 70 mobil

Lasse har varit forbundskap-
ten for herrarna sedan 1986
och har tidigt deklarerat att
det har &r hans sista sésong
vid rodret. Delar férbunds-
kaptenssysslan med att job-
ba med utvecklingsfragor
hos Sisu, idrottens studiefdr-
bund. Gift, pappa till tva ton-

905 80 Umea

090-16 28 16 a

Férbundskapten damer

Signar Eriksson

Kustvdgen 122, Stocksjo
090-420 91 b (aven fax)

51-arig vasterbottning, gift
och pappa till tvd tondrs-
grabbar, som gér sin andra
sejour som férbundskapten
for damlandslaget, en tjénst
han filltradde 1992. Hade
samma uppgift under 1984-
88. Forbundskaptensjobbet
har Signar pa halvtid, den

arsgrabbar och bosatt i andra halvtiden &r han
Vastergétland. idrottslarare i Umea.
Omslag sfoto: Svensk segerglddje efter sommarens stafettsegrar vid World Cup-téviingen i Danmark. Jérgen Mértensson,

Johan Ivarsson och Lars Holmquist i herrlaget, Marlena Jansson, Gunilla Svard och Anna Bogren i damiaget,

ordnade den dubbeltriumfen. Repris i drets VIM? Foto: Kjell-Erik Kristiansen.
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Visterbotten — Nordic Open Championships

Terrdngen bjuder som regel pa bra sikt och mycket god
framkomlighet. Bitvis &r det detaljrikt, ddremellan fore-
kommer mycket detaljfattiga omraden. Framkomligheten
inbjuder till hig fart, det galler att bromsa in i tid for kon-
trolltagningen.

En svarighet ligger i att ldsa detaljerna in mot kontrollen,
eftersom terrdngen som regel inte dr sa distinkt som man
kan forledas att tro ndr man studerar kartan. Speciellt gil-
ler detta skrapartierna.

Normalt sett ar det mycket liten skillnad i vigvalen. Ska
man vélja bor man forsdka hilla sig hogt upp pd hojderna
for att undvika rasbranter som kan erbjuda svdr l6pning.

Tyskland - terringen for VM

Det ar oerhort kuperad terrdng som vintar i VM. Branta
backar som &dr mijolksyraframkallande. Tempot wvéxlar
mycket. I Norden handlar det ofta om jimnare fart, hir
krivs det betydligt hogre tempo i de 16pvénliga partierna.

Viégvalen ar avgorande. Det Ionar sig ofta att gora langa
omsvangar for att undvika klattringar i branta backar.

Detaljfattig orientering med diffusa kontrollpunkter vin-
tar, men man fir inte underskatta orienteringsmomentet.
Det kravs god framforhdllning, eftersom det ar farre fore-
mal som styr in 16paren mot kontrollpunkten.

Det géller att undvika de grona partierna, ofta bestdende
av besvédrande undervegetation.

Ledningen for
A-landslaget

Utdver forbundskaptenerna
Signar Eriksson och Lasse

Hogedal ingar ocksa féljan-
de personer i ledningen for
A-landslaget:

Landslagskommitténs
ordférande
Carl-Johan Thorell
ngbatsvégen 13
430 91 Ho6nd
031-96 7970 b
031-976331a
010-672 97 41 mobil

Landslagslakare

Hakan Léfgren
Backgatan 4

575 35 Eksjo

0381-164 52 b (dven fax)
036-101100a

Landslagslakare
Lillemor Palsson
Krusbérsvdgen 13
691 47 Karlskoga
0586-538 99 b
0586-668 67 a
0586-357 63 fax

Konsulent elit- och
landslagsfragor
Tommy Eriksson
Idrottens Hus

123 87 Farsta
08-605 63 63

-

F e e e S

Landslagskommittén. Stdende fran vénster Claes-Ake Johansson, ldkare U-gruppen, Johnny Heikkild, ldkare ju-
niorgruppen, Hakan Lofgren, ldkare A-gruppen, Lasse Hogedal férbundskapten herrar, Anders Jénsson, Lillemor
Pélsson, ldkare A-gruppen, Signar Eriksson, férbundskapten damer, Mikael Wallstrém, landslagsledare herrjuniorer,
Anders Tistad, landslagsledare utvecklingsgruppen herrar och Marita Ostberg, landslagsledare damjuniorer.
Knéstaende frdn vénster Eva Feil, ldkare juniorgruppen, Ina Skalberg, landslagsledare utvecklingsgruppen damer,
Tommy Eriksson, konsulent elit- och landslagsfragor samt Carl-dohan Thorell, ordférande landslagskommittén. P4
bilden saknas Asa Augustinsson, likare U-gruppen.
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Landslagspresentation A-gruppen

Anna Bogren

08-628 8801 b
08-7571372a

Rissneleden 87, 1 ir
172 44 Sundbyberg

Fédd: 3 februari 1965
Vikt: 60 kg
L&ngd: 176 cm

Klubb: Sundbybergs IK
Yrke: Civilekonom

Meriter, VM, klassisk: 20:e 1993. Kortdistans: 1:a
1993. Stafett: 1:a 1993.

virldscupen: 9:a totalt 1992 (2:a pé deltévlingen i
USA). 5:a totalt 1994 (2:a pa deltéviingen i Nya
Zeeland).

SM, klassisk: 10:a 1991, 2:a 1992, 2:a 1993, 2:a
1994. Kortdistans: 2:a 1991, 5:a 1992, 6:a 1993, 1:a
1994.

Owrigt; 1:a JEM-kavlen 1984, 4:a JEM 1984, et
brons i JSM, en 5-dagarsseger (D16).

Katarina Borg
08-5524 8383 b
08-5502 1202 a

Valsarevagen 14
155 31 Nykvarn

Fédd: 21 mars 1964
Vikt: 54 kg

Langd: 168 cm
Tidigare klubbar: Oxvretens SK

Klubb: IFK Sodertélie
Yrke: Sjukgymnast

Meriter, VM, klassisk: 7:a 1987, 8:a 1991.
Kortdistans: 9:a 1991. Kavle: 2:a 1987.
varldscupen: 11:a totalt 1986 (1:a deltaviingen i
Schweiz), 10:a totalt 1988 (2:a deltaviingen i
Hongkong, 3:a i Australien), 3:a totalt 1990 (1:a del-
tavlingen i Polen, 2:a i Danmark), 24:a totalt 1994
(3:a deltavlingen i Tyskland).

Nordiska masterskapen, klassisk: 3:a 1986.
Kavle: 2:a 1986, 3:a 1988, 1:a 1990.

SM, klassisk: 6:a 1986, 1:a 1987, 6:a 1989, 1:a
1991, 8:a 1994. Kortdistans: 3:a 1991, 5:a 1994.
Langdistans: 3:a 1987, 1:a 1989, 3:a 1990, 7:a
1991. Kavle: 4:a 1987, 1:a 1989, 1:a 1990, 1:a 1991,
4:21994.

Ovrigt: 1:a JEM-kavlen 1984, 3:a J-NOM 1984, tre

5-dagarssegrar 1994, 1987 och 1982 (D 18), fyra
guld och ett brons i JSM, tvd totalsegrar i Skogs-
sport Cup, 1:a i Tiomila 1989.

A T =
Elisabeth Drotz
08-5402 0615 b
08-70324 34 a

Getingvagen 37
184 34 Akersberga

Klubb: OK Osteraker
Yrke: Dataingenjor

Fodd: 12 april 1967

Vikt: 56 kg

Langd: 176 cm

Tidigare klubbar: Hestra IF, Stora Tuna IK, IFK S6-
dertélje

Meriter, virldscupen: 22:a totalt 1992.

Nordiska miasterskapen, klassisk: 9:a 1992.

SM, klassisk: 6:a 1991, 3:a 1994, Kortdistans: 4:a
1991, 9:a 1992, 7:a 1994. Langdistans: 3:a 1994.
Natt: 6:a 1989, 2:a 1991, 5:a 1994. Kavle: 1:a 1988,
3:a 1989, 1:a 1991, 3:a 1993.

Ovrigt: Tre silver | JSM, tva JSM-guld | skidoriente-
ring.

Anette Granstedt

036-137091 b
036-302730a

Branerydsvégen 4, 2 tr
561 44 Huskvarna

Klubb: OK Pan-Kristianstad Fédd: 24 januari 1968
Yrke: Ingenjor Vikt: 61 kg

Léngd: 176 cm
Tidigare klubbar: OK Klippan

Meriter, VM, klassisk: 7:a 1993. Kortdistans: 12:a
1993. Stafett: 1:a 1993.

Virldscupen: 39:a totalt 1990, 4:a totalt 1992 (2:a
pa deltavlingarna i Sverige och Italien). 13:e totalt
1994 (1:a pa deltévlingen i Tjeckien).

Nordiska masterskapen, klassisk: 3:a 1990, 4ia
1992. Kortdistans: 2:a 1992. Kavle: 1:a 1980, 1:a
1992.

SM, klassisk: 5:a 1993, 1:a 1994. Kortdistans: 5:a
1993, 4:a 1994. Langdistans: 4:a 1991. Natt: 5:a
1990, 1:a 1991, 1:a 1992, 1:a 1994. Kavle: 2:a 1993.

Ovrigt: 1:a JEM-kavle 1987 och 1988, 5:a JEM
1987, 7:a JEM 1988, 1:a J-NOM-kavle 1986 och
1988, 4:a J-NOM 1986, tva guld, tva silver och fyra
brons i JSM, fem totalsegrar i 5-dagars (D 20 tva
génger, D 18, D14 och D10), tva totalsegrar i
Skogssport Cup, ett USM-guld (D 16), 1:a SM Grand
Slam 1994.

Maria Gustafsson

08-6598122b
08-665 68 30 a

Axvallsvigen 53, 3 tr
121 50 Johanneshov

Klubb: OK Hedstrémmen Fodd: 16 mars 1967
Yrke: Kemiekonom Vikt: 62 kg

Langd: 178 cm
Tidigare klubbar: OK Wesslan

Meriter, virldscupen: 34:a totait 1988, 8:a totalt
1994 (2:a deltavlingen i Tjeckien).

SM, klassisk: 10:a 1989, 4:a 1991, 8:a 1992, 8:a
1993. Langdistans: 8:a 1988. Natt: 10:a 1988.
Kavle: 5:a 1989, 4:a 1991.

Ovrigt: 3:a JEM 1987, 1:a JEM-kavlen 1987, ett sil-
ver och tre brons i JSM, ett USM-guld (D 16), en 5-
dagarsseger (D 18), 2:a terrdng-SM 1994.

o R il
Marlena Jansson
Ostra Storgatan 25 0582-156 16 b

694 31 Hallsberg 019-58 4408 a

Fédd: 20 november 1970
Vikt: 56 kg

Lingd: 166 cm

Tidigare klubbar: Degerfors OK

Klubb: OK Tisaren
Yrke: Planerare

Meriter, VM, klassisk: 6:a 1993, Kortdistans: 23:a
1991, 6:a 1993. Kavle: 1:a 1991, 1:a 1993.
Virldscupen: 44:a totalt 1990. 26:a totalt 1992. 1:a
totalt 1994 (1:a pa deltévlingama i Danmark och
Tyskland, 3:a i Norge och Tjeckien).

Nordiska misterskapen, klassisk: 7:a 1992,
Kortdistans: 3:a 1992. Kavle: 1:a 1992,

SM, kortdistans: 3:a 1994. Kavle: 5:a 1991.

4
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Ovrigt: 2:a JVM 1990, 2:a JVM-kavlen 1990, 3:a
JEM 1989, 8:a JEM 1988, 1:a JEM-kavlen 1988, 1:a
J-NOM-kavlen 1988, 5:a J-NOM 1988, 3:a J-NOM-
kavlen 1990, tva guld i JSM, ett USM-guld (D 16), en
totalseger i Skogssport Cup, tvd 5-dagarssegrar
(D 16 och D 20), Arets orienterare 1994.

b

Gunilla Sviard

018-5008 85 b
018-46 80 40 a

Féltspatsvagen 2
752 41 Uppsala

Klubb: OK Masen
Yrke: |drottslérare

Fédd: 26 mars 1970
Vikt: 55 kg
Lingd: 166 cm

Meriter, varldscupen: 14:e totalt 1992 (1:a deltév-
lingen i Osterrike). 6:a totalt 1994 (1:a pa deltévling-
en i Nya Zeeland).

SM, klassisk: 6:a 1993, 9:a 1994. Kortdistans: 2:a
1993, 5:a 1994. Langdistans: 3:a 1991. Natt: 6:a
1991, 10:a 1994. Kavle: 2:a 1992, 2:a 1994,

Ovrigt: 3:a JEM-kavlen 1989, 5:a JVM 1980, 2:a
JVM-kavlen 1990, 2:a J-NOM 1990, 3:a J-NOM-kav-
len 1990, tva guld och tre brons i JSM, 5-dagarsvin-
nare 1992.

L

Annika Zell

Tallbacksvagen 5 023-106 56 b
791 32 Falun 023-505 69 a
Klubb: Sundsvalls OK Fédd: 24 mars 1965
Yrke: Idrottslérare Vikt: 57 kg

Langd: 1770 cm

Meriter, varldscupen: 30:e totalt 1986 (2:a deltiv-
lingen i Schweiz), 17:e totalt 1988, 48:a totalt 1990,
5:a totalt 1992 (2:a deltaviingarna i Finland och
Ryssland). 44:a totalt 1994.
Nordiska mésterskapen,
Kavle: 1:a 1992. ;
SM, klassisk: 4:a 1986, 5:a 1987, 3:a 1988, 4:a
1989, 1:a 1990, 5:a 1991, 4:a 1994. Kortdistans: 1:a
1991, 7:a 1992, 1:a 1993, 2:a 1994. Langdistans:

klassisk: 8:a 1992,

2:a 1988, 4:a 1990, 9:a 1991. Kavle: 2:a 1990, 1:a
1993, 5:a 1994.

Ovrigt: 1:a JEM kavle 1984, 11:a JEM 1984, tva guld
och ett brons i JSM, fyra totalsegrar | 5-dagars (1993
samt tvd ganger | D 20 och en géng i D 16), tre VM-
guld, tre VM-silver och tvd VM-brons i skidoriente-
ring samt vérldscuptvaa totalt 1991 i skidorientering.

s ; oW w V .
Jimmy Birklin
Honefsgatan 8 C 0243-228293 b

784 74 Borlénge

Klubb: Tolered-Utby OL  Fédd: 12 januari 1970
Yrke: Hogskolestuderande Viki: 78 kg
Léngd: 183 cm

Meriter, varldscupen: 31:a totalt 1994.

SM, klassisk: 1:a 1994. Kortdistans: 1:a 1994.
Kavle: 1:a 1994.

Ovrigt: 3:a JEM-kavlen 1989, 9:a JEM 1989, 2:a
JVM 1990, 2:a JVM-kavlen 1990, 2:a J-NOM 1980,
3:a J-NOM-kavlen 1990, tva guld i JSM, tva total-
segrar | Skogssport Cup, tvA 5-dagarssegrar (H 18
och H 16).

Per Ek
Stenkullavagen 25 0155-21 2692 b
611 60 Nykoping

Klubb: OK Kolmarden Fodd: 25 juli 1968
Vikt: 70 kg
Langd: 177 cm

Tidigare klubbar: Nyk&pings OK

Meriter, VM, kortdistans: 12:a 1993.

Vérldscupen: 27:a totalt 1992. 28:a totalt 1994,
Nordiska mdsterskapen, kortdistans: 4:a 1992.
Kavle: 3:a 1992.

SM, klassisk: 6:a 1990, 1:a 1992, 3:a 1993, 10:a
1994. Kortdistans: 4:a 1993. Léngdistans: 2:a
1992, 3:a 1984. Nati: 5:a 1992, 4:a 1994,

Ovrigt: 1:a J-NOM 1988, 1:a J-NOM-kavlen 1988,
6:a JEM 1987, 7:a JEM 1988, 2:a JEM-kavlen 1988,

5-dagarsvinnare 1990, 1988 (H 20) och 1987 (H 20),
1:a SM Grand Slam 1992, tre guld, tva silver och tva
brons i JSM, tre totalsegrar i Skogssport Cup.

Hakan Eriksson

0280-106 41 b
0280-716 34/102 43 a

Lissdanielsvagen 16
782 35 Malung

Klubb: OK Tyr, Karlstad
Yrke: Ekonom

Fodd: 20 augusti 1961
Vikt: 68 kg

Langd: 181 cm
Tidigare klubbar: OK Skogsmardarna

Meriter, VM, klassisk: 4:a 1989, 5:a 1991. Kortdis-
tans: Utslagen i kvalet 1991, Kavle: 2:a 1989, 4:a
1991.

Varldscupen: 5:a totalt 1990 (2:a deltévliingen i
Kanada, 3:a i Polen). 40:e totalt 1992.

Nordiska mésterskapen, klassisk: 8:a 1990.

SM, klassisk: 7:a 1986, 7:a 1988, 5:a 1990, 10:a
1993. Kortdistans: 6:a 1991. Langdistans: 3:a
1988. Kavle: 3:a 1989, 1:a 1990.

Ovrigt: 5-dagarsvinnare 1983 och 1991, 1:a i Tiomila
1989 och 1290.

Johan Ivarsson

036-140478 b
036-16 5030 a

Langgatan 60
561 34 Huskvarna

Fodd: 16 mars 1967
Vikt: 70 kg

Langd: 186 cm
Tidigare klubbar: OK lllern

Klubb: IK Hakarpspojkama
Yrke: Civilingenjor

Meriter, vérldscupen: 30:e totalt 1990, 22:a totalt
1992 (3:a deltdvlingen i Sverige), 8:a totalt 1994 (3:a
deltavlingen | Nya Zeeland).

SM, klassisk: 1:a 1990, 3:a 1994. Kortdistans: 7:a
1992. Langdistans: 2:a 1990, 4:a 1991. Natt: 1:a
1988, 1:a 1991, 1:a 1994, Kavle: 2:a 1892, 2:a 1994.
Ovrigt: 1:a SM Grand Slam 1990, 11:a JEM 1987, en
5-dagarsseger (H 20), 1:a Jukolakavlen 1992, 1:a
student-VM 1990 individuellt och kavle.

5
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Lars Holmquist

060-31961b
060-16 1069 a

Abborvigen 16
860 20 Njurunda

Klubb: Sundsvalls OK Fddd: 1 september 1961
Yrke: Datasystemingenjor Vikt: 80 kg
Langd: 191 cm

Meriter, varldscupen: 28:a totalt 1992 (1:a deltév-
lingen i Finland), 12:a totalt 1994.

SM, klassisk: 8:a 1984, 6:a 1988, 6:a 1991, 1:a
1993. Kortdistans: 5:a 1991. Langdistans: 9:a
1992, Kavle: 5:a 1989, 4:a 1991.

Ovrigt: 3:a J-NOM-kavlen 1980, ett silver och tre
brens i JSM.

Jorgen Martensson

0152-51325 b
08-665 52 42 a
010-22 22 918 mobil

Merl&nna, Svingen
645 91 Strangnés

Klubh: Strangnés-Malmby OL. Fédd: 4 december 1959
Yrke: Séljledare Vikt: 67 kg

Langd: 176 cm
Tidigare klubbar: Almby IK

Meriter, VM, klassisk: 8:a 1978, 15:e 1979, 6:a
1981, 11:a 1983, 4:a 1985, 4:a 1987, 5:a 1989, 1:a
1991, 2:a 1993. Kortdistans: 5:a 1991, 6:a 1993.
Kavle: 2:a 1981, 2:a 1985, 3:a 1987, 2:a 1989, 4:a
1991, 4:a 1993.

Virldscupen: 11:a totalt 1984 (3:a deltaviingen i
Frankrike). 11:a totalt 1986 (2:a deltavlingen i
Schweiz). 2:a totalt 1988 (1:a deltévlingarna i Finland
och Sverige, 2:a i Australien, 3:a | Hongkong). 3:a to-
talt 1990 (3:a deltévlingarna | Schweiz och Tyskland).
18:e totalt 1992 (1:a deltéviingen i Ungern). 6:a totalt
1994 (3:a pA deltéviingen i Australien).

Nordiska méisterskapen, klassisk: 1:a 1982, 1:a
1988, 4:a 1992. Kortdistans: 3:a 1992. Kavle: 2:a
1982, 1:a 1988.

SM, klassisk: 10:a 1980, 4:a 1982, 6:a 1983, 1:a
1985, 4:a 1986, 4:a 1990, 4:a 1991, 3:a 1992, 5a
1994. Kortdistans: 7:a 1991, 1:a 1992. Langdis-
tans: 5:a 1979, 6:a 1980, 6:a 1983, 6:a 1984, 6:a
1985, 2:a 1986, 4:a 1987, 6:a 1988, 1:a 1989, 5:a
1991. Natt: 2:a 1985, 1:a 1987, 2:a 1988, 1:a 1990,

6:a 1993, 3:a 1994. Kavle: 3:a 1980, 1:a 1981, 1:a
1983, 1:a 1985, 3:a 1986, 3:a 1987, 4:2 1989, 3:a 1992.
Ovrigt: 2:a J-NOM 1978, 1:a J-NOM-kavle 1978, fy-
ra guld, ett silver och ett brons | JSM, 5-dagarsvin-
nare 1981, 1:a Tiomila 1985 och 1988, 1:a Jukola
1981, 1984 och 1985, Arets Orienterare 1988 och
1991, SM-guld maraton 1993.

Joakim Ingelsson

026-251246b
010-678 54 28 mobil

Lérkvégen 30
811 35 Sandviken

Klubb: OK Hammaren Fodd: 24 augusti 1963
Yrke: Hogskolestuderande Vikt: 70 kg

Langd: 184 cm
Tidigare klubbar: Ockelbo OK

Meriter, véarldscupen: 21:a totalt 1984 (1:a deltév-
lingen i Sverige). 10:a totalt 1986 (2:a deltavlingen i
Kanada). 10:a totalt 1988 (3:a deltdvlingen i Sverige).
1:a totalt 1992 (1:a deltdvlingen i Sverige, 2:a i
Italien, 3:a | Finland). 36:a totalt 1994.

Nordiska mésterskapen, klassisk: 7:a 1986, 2:a
1988, 6:a 1992. Kortdistans: 5:a 1992. Kavle: 2:a
1986, 1:a 1988, 2:a 1990, 3:a 1992.

SM, klassisk: 3:a 1984, 6:a 1986, 4:a 1987, 1:a
1988, 5:a 1991, 2:a 1992. Kortdistans: 1:a 1991, 5:a
1992, 3:a 1993. Langdistans: 9:a 1985, 10:a 1987,
2:a 1988, 1:a 1991. Natt: 7:a 1986, 5:a 1989, 3:a
1990, 1:a 1993, 5:a 1994. Kavle: 1:a 1984, 1:a 1988,
1:21991.

Ovrigt: 4:a JEM 1983, ett guld, tva silver och ett
brons i JSM, 5-dagarsvinnare 1985, 1:a SM Grand
Slam 1988.

Martin Johansson

013-16 3461 b
013-281370a

Tuvgatan 42
582 67 Linkdping

Fodd: 4 december 1964
Vikt: 69 kg

Langd: 183 cm

Tidigare klubbar: OK Silva, Bredaryds SOK, Malaro
SOK, Bromma OK

Meriter, VM, klassisk: 8:a 1993, Kortdistans: 3:a
1991, 3:a 1993. Kavle: 4:a 1991, 4:a 1993.

Klubb: Linképings OK
Yrke: Civilingenjor

Virldscupen: 10:a totalt 1990 (3:a deltéviingen i
Frankrike). 2:a totalt 1992 (1:a deltdvlingarna i
Ryssland och USA).

Nordiska masterskapen, klassisk: 4:a 1990. Kort-
distans: 6:a 1992. Kavle: 3:a 1992.

SM, klassisk: 2:a 1988, 1:a 1989, 2:a 1991, 6:a
1993. Kortdistans: 2:a 1991, 6:a 1994. Langdis-
tans: 2:a 1991, Kavle: 3:a 1988, 5:a 1992, 2ia 1993.

Ovrigt: Ett brons i JSM.

Andreas Rangert

036-133858b
036-1460 28 a

Erik Dahlbergsg 10 A
561 31 Huskvarna

Klubb: IK Hakarpspojkama
Yrke: Civilingenjor

Fodd: 6 juli 1968
Vikt: 78 kg
Léngd: 194 cm
Tidigare klubbar: Véxjé AlS

Meriter, virldscupen: 27:a totalt 1994.

SM, kortdistans: 3:a 1994. Langdistans: 1:a 1992.
Kavle: 2:a 1992, 2:a 1994.

Ovrigt: 3:a J-NOM kavle 1988, ett brons | JSM, 1:a
Jukolakavlen 1992,

'

Arto Rautiainen

Omgangen 470-23 031-18 61 44 b

412 80 Géteborg

Klubb: IFK Géteborg
Yrke: Studerande

Fédd: 30 januari 1968
Vikt: 80 kg

Langd: 193 cm
Tidigare klubbar: OK Flundrehof, Majornas IK

Meriter, VM, klassisk: 13:e 1993. Kortdistans: 7:a
1993. Kavle: 4:a 1993,

Varldscupen: 9:a totalt 1992 (2:a deltévlingen i
Sverige). 22:a totalt 1994.

Nordiska masterskapen, kavle: 3:a 1892,

SM, klassisk: 2:a 1989, 3:a 1990, 1:a 1991, 8:a
1993. Kortdistans: 1:a 1993. Langdistans: 3:a
1990, 9:a 1991. Kavle: 4:a 1990, 3:a 1994.

Ovrigt: 2:a JEM-kavlen 1988, 5:a JEM 1988, 12:a
JEM 1987, 1:a J-NOM-kavlen 1988, 3:a J-NOM
1088, tre guld, ett silver och tva brons | JSM, en 56-
dagarsseger (H 18).
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"

Linda Fahlén

OK Tyr, Karlstad

Fodd: 14 september 1973
Horsensgatan 81 D

654 59 Karlstad
054-835335b

Maria Sandstrom
OK Ravinen, Nacka
Fédd: 17 mars 1973
Ugglevagen 21 A, 2 tr
131 44 Nacka

08-466 94 94 b

\

Johan Hakansson

Ronneby OK

Fédd: 3 november 1970
Lindblomsvagen 3 C

372 32 Ronneby

0457-269 32 b 0457-72031a

A

Karin Hellman
Sundsvalls OK

Fodd: 23 september 1972
c/o Berggren, Fadderortsv 8, 6 tr

654 66 Karlstad

054-18 2523 b (060-11 36 54)

"l

Charlotte Larsson
Ringsjo OK

Fédd: 21 maj 1971
Stalgatan 24

302 51 Halmstad
035-12 1442 b (0413-225 47)

Anna-Karin Skoglund
IFK Sédertélje

Fédd: 5 mars 1972
Forvaltarvagen 12, NB
151 47 Sodertilje
08-5503 7285 b

Staffan Jacobsson

IF Thor, Uppsala
Fodd: 14 augusti 1970
Faltspatsvégen 2, 3 tr
752 41 Uppsala
018-50 08 85 b

Karin Noborn
Sundsvalls OK

Fodd: 13 april 1972
Lindsbergsgatan 10 A

752 40 Uppsala

018-505978 b (060-12 12 42)

Kristina Westman

Leksands OK

Fédd: 8 juni 1972
Tullingebergsvagen 21

146 45 Tullinge

08-778 82 48b 010-275 62 27

LEDARE

Fredrik Léwegren
IFK Lidingd

Fodd: 18 september 1973
c/o Eneflo, Yttermo 3191
793 35 Leksand
0247-106 02 b

Johan Nasman
OK Kolmérden, Norrképing
Fédd: 9 augusti 1973
Herrtorpsvagen 17

616 33 Aby

011-637 95 b

Sven Olsson

IF Thor, Uppsala

Fodd: 14 juni 1972
Flogstavagen 57, D:421
752 61 Uppsala
018-46 0538 b

Landslagsledare

Ina Skalberg

Képmangatan 7 A

575 31 Eksjo

0381-168 55 b 0381-363 28 a

LEDARE

Fridolf Eskilsson

IK Hakarpspojkarna, Huskvarna
Fodd: 26 oktober 1969
Trollehtjdsvagen 30

565 32 Mullsjo

0392-103 75b 031-8337 11 a

Andreas Nilsson
OK Pan-Kristianstad

Fédd: 17 februari 1972
Riddaregatan 19

290 34 Fjalkinge

044-58145b 044-128880a

Landslagsledare

Anders Tistad
Stockholmsvéagen 22 A

181 33 Lidingd

08-731 77 08 b 08-76513 98 a
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B-gruppen

Katarina Allberg
Sundsvalls OK

Fodd: 17 januari 1971
Hymmersbacken 21
822 91 Alfta
0271-102 24 b

Karolina Arewang
OK Maésen, Oxeltsund
Fodd: 12 mars 1971
Honefsgatan 8 C

784 74 Borldange
0243-22 8393 b

Anna Bergman

OK Pan-Kristianstad
Fodd: 27 juni 1971
Smérgatan 32

412 76 Géteborg
031-831012b

Maria Eriksson
Linkdpings OK
Fodd: 10 april 1966
Valhallagatan 39 B
582 43 Linképing
013-120839hb
013-203817 a

Laila Hoglund

FK Herkules, Mdindal
Fédd: 7 april 1962
Glasbergsgatan 12
431 34 Méindal
031-873880b

Anna-Karin Jansson
Stora Tuna IK, Borlange
Fédd: 18 februari 1969
Skraddarbacksy. 101
784 56 Borlénge
0243-866 67 b

Charlotte Lindkvist
Leksands OK

Fodd: 12 maj 1965
c/o Hertzman
Kolbéacksgrand 8
128 46 Bagarmossen
08-649 46 96 b
08-7312000 a

Jenny Pélsson
Domnarvets GolF
Fédd: 27 juni 1970
Lilla Tjarby, Byavigen
312 35 Laholm
0430-107 82 b
0430-123 45 a

Catarina Oberg
Linkdpings OK

Fodd: 24 februari 1969
Tuvgatan 50

582 67 Linkdping
013-163515b
013-101071 a

Karina Ostlund

IFK Mora OK
Kvarnholmsvégen 55
792 32 Mora
0250-109 83 b
0250-388 02 a

Thomas Asp

OK Stigen, Varnamo
Fodd: 18 mars 1966
Smorgatan 54

412 76 Goteborg
031-405069 b
031-635085a

Anders Berg
Linképings OK

Fodd: 27 maj 1963
Tuvgatan 24

582 67 Linkdping
013-154596 b
013-183577/18 4874 a

Niklas Bratt
Linkdpings OK
Fodd: 28 juli 1967
Tuvgatan 29

582 67 Linképing
013-15-68 09 b
013-28 7134 a

Matti Envall

IK Hakarpspojkarna
Fodd: 29 mars 1968
Smoérgatan 32

412 76 Goéteborg
013-831012b

Erik Forsgren

OK Tyr, Karlstad

Fodd: 24 oktober 1966
Ulvsbygatan 15 A

654 64 Karlstad
054-219323 b
054-29 4000 a

Par Hansson

FK Friskus-Varberg
Fodd: 29 mars 1969
Dr Lindhs gata 1
413 25 Goteborg
031-824259b

Mikael Ingelsson

OK Hammaren

Fodd: 24 augusti 1964
Finnstigen 3823

816 94 Ockelbo
0297-44146b
026-159043 a

Peter Jacobsson

IF Thor, Uppsala
Fodd: 8 mars 1968
Alingsasvéagen 28
121 48 Johanneshov
08-6003943b
08-670 8029 a

Pontus Jonsson

IFK Sodertélje

Fodd: 23 november 1965
Forvaltarvagen 12, NB
151 47 Sodertalje
08-5503 7285 b
08-5538 5875 a

Tomas Jonsson
Jarfalla OK

Fodd: 30 januari 1970
Lomvégen 29

191 56 Sollentuna
08-4730509 b

Juniorgruppen

Anna Danielsson
OK Nolaskogsarna, Ornskéldsvik
Fodd: 23 juni 1975

Jaktlyckan 7

892 42 Domsjd

0660-52039 b

e

Emma Andersson
Falkenbergs OK

Fédd: 15 september 1975
Sveaborgsvégen 13

430 33 Fjaras

0300-406 80 b

------

Kristin Backakers
IFK Hedemora OK
Fodd: 23 januari 1975
Fruktstigen 6

776 36 Hedemora
0225-711621 b

Bjorn Kristiansson
Trollh&ttans SOK
Fodd: 3 maj 1967
Féreningsgatan 12
461 30 Trollhattan
0520-838 29 b
0520-940 00 a

Peter Miketinac
Ronneby OK

Fodd: 14 september 1966
Sandsjovagen 1

372 50 Kallinge
0457-251 16 b
0457-727 33 a

Mats Olsson

OK Kolmarden

Fédd: 7 februari 1969
Drottninggatan 31 C
561 32 Huskvarna
036-142301 b

Nils Olsson

OK Kolmarden

Fodd: 16 mars 1967
Daljunkaregatan 14 A
791 37 Falun
023-176 81 b
023-7826 90 a

Lars Palmquist
Jarfalla OK

Fodd: 28 september 1961
Astronomivégen 15

175 60 Jarfalla

08-89 34 66 b

08-5816 9155 a

Johan Sundén

IFK Sadertalje

Fodd: 25 september 1970
Léjtnantsgatan 11, 2 tr
115 50 Stockholm
08-7830910b

Fredrik Sundstrém
GolF Tjalve, Norrképing
Fodd: 21 januari 1971
Honefsgatan 3-10

784 74 Borldnge
0243-227254 b

Hékan Svensson
Bredaryds SOK

Fodd: 27 december 1963
Képmangatan 7 A

575 31 Eksjd

0381-168 55 b

010-268 06 53 mobil

Michael Wehlin

|IFK Stdertélje

Fodd: 25 februari 1962
Nyponvagen 49

151 31 Nykvarn
08-5524 8551 b
08-5538 5835 a

Christina Green
Sjovalla FK, M&lnlycke
Fodd: 13 mars 1976
Bokvigen 4

435 37 MdlInlycke
031-884773b

Rikard Claesson
Hestra IF, Boras
Fédd: 14 mars 1976
Blombacka, Vatunga
516 92 Aspered
033-276339b

Henrik Tryggesson
Hassleholms OK
Fédd: 17 december 1976
Siriusvagen 10

281 43 Hassleholm
0451-12479b
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Gisela Bernhardsson Annika Bjérk

Elin Dahistedt Emma Dahlstedt
Goteborg-Majorna OK OK Kare, Falun Strangnas-Malmby OL Stréangnas-Malmby OL
Fodd: 2 april 1975 Fédd: 1 mars 1976 Foédd: 21 december 1975 Fédd: 21 december 1975
Gamlehagsliden 2 Jesper Svedbergs vag 30 Ingvarsvagen 36 Ingvarsvagen 36
430 50 Kallered 791 36 Falun 646 32 Strangnas 646 32 Strangnis

031-7951586 b 023-292 01 b 0152-161 89 b 0152-16189 b

Carolin Jonasson Ulrika Jénsson Albin Arlebo Anders Axenborg

IK Hakarpspojkarna, Huskvarna Soderhamns OK KFUM Grebro OK Goteborg-Majorna OK
Fodd: 3 augusti 1976 Fodd: 26 maj 1976 Fédd: 3 mars 1975 Fédd: 24 februari 1976
Barnarpsvagen 30 Asbergsviagen 33 Dahlandergatan 37 Héradsdomarevagen 32
562 32 Norrahammar 826 37 Soderhamn 703 48 Orebro 422 44 Hisingshacka
036-603 45 b 0270-159 69 b 019-27 44 44 b 031-5290 44 b

Kalle Dalin

Jon Engkvist Jan Johansson Niclas Jonasson
Leksands OK Ronneby OK SOK Viljan, Oskarshamn Stigsékarna, Bengtsfors
F6dd: 8 mars 1975 F&dd: 3 november 1976 Fédd: 12 augusti 1976 Fédd: 14 juni 1976
Plintsberg 410 A Sjuhalla Parkgatan 10 Box 134, Bickedalsvagen 24
793 70 Tallberg 370 24 Nattraby 572 34 Oskarshamn 666 24 Bengtsfors

0247-602 02 b 0455-494 12 b 0491-179 37 b 0531-618 40 b

i

Robert Wallsten Emil Wingstedt

Landslagsledare Landslagsledare

OK Ravinen, Nacka Véxjo OK Marita Ostberg Mikael Wallstrom

Fodd: 26 mars 1975 Fédd: 9 maj 1975 Hymmersbacken 27 Héglundavagen 21
Elgentorpsvagen 14 Stengéard 822 91 Alfta 611 37 Nykdping

146 30 Tullinge 570 20 Bodafors 0271-12211b 0271-52040 a3 0155-216324 b 0155-38575a
08-77827 00 b 0380-31253 b
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Rankinglistan 1995

H 21 D 21 H 20
1 Jimmy Birklin Tolered-Utby 0,00 1 Marlena Jansson OK Tisaren 0,00 1 Kalle Dalin Leksands OK 7,48 147
2 Lars Holmquist Sundsvalls OK 0,01 2 Anette Granstedt Pan-Kristianstad 0,01 2 Jon Engkvist Renneby OK 9,69 234
3 Thomas Asp OK Stigen 0,03 3 Katarina Borg IFK Sédertalje 0,44 3 Robert Wallsten OK Ravinen 9,80 238
4 Per Ek OK Kolméarden 0,38 4 Gunilla Svird OK Mésen 0,53 4 Emil Wingstedt Vaxjsé OK 10,60 266
5 Pontus Jonsson IFK Sédertélje 0,50 5 Anna Bogren Sundbybergs IK 0,73 5 Albin Arlebo KFUM Orebro 11,38 301
6 Jorgen Martensson  Strdngnds-Malmby 1,02 6 Cecilia Nilsson Linkopings OK 2,21 6 Rikard Claesson Hestra IF 12,28 337
7 Johan lvarsson Hakarpspojkarna 1,41 7 Anna Garin Strangnés-Malmby 2,40 7 Soren Kindlund OK Tranan 12,83 375
8 Bjorn Kristianson Trollhdttans SOK 1,52 8 Laila Héglund FK Herkules 2,50 8 Patrik Stderkvist Leksands OK 13,52 413
9 Andreas Rangert Hakarpspojkama 1,74 9 Maria Gustafsson OK Hedstrémmen 2,61 . .
10 Joakim Ingelsson ~ OK Hammaren 1,75 | 10 Charlotte Lindkvist Leksands OK 2,75 13 B:’ﬂl"e' JGrﬂhn gﬁgggi';nsa AlK 12-2? jé?
iclas Jonasson n :
11 Lars Hakan Sandvik OK Ravinen 2,08 | 11 Catarina Oberg Linkopings OK 2,98 | 11 Anders Axenborg Goteborg-Majoma 14,02 438
12 Michael Wehlin IFK Sédertélje 2,13 | 12 Annika Zell Sundsvalls OK 3,16 | 12 Markus Frédin  Nolaskogsarna 14,58 468
13 Lars Palmqvist Jarfalla OK 2,16 | 13 Elisabeth Drotz OK Osteraker 3,17 | 13 Magnus Karlsson Storviks IF 14,65 477
14 Matti Envall Hakarpspojkarna 2,18 | 14 Hanne Sandstad Hakarpspojkarna 3,22 14 UIf Bergkvist Brannans IF 14,85 494
15 Steven Hale OK Tyr 2,20 15 Maria Eriksson Linkdpings OK 3,23 15 Pontus Funke IK Fyris 15,09 510
16 Hakan Eriksson OK Tyr 2,24 | 16 Anna-Birgitta Karlsson OK Tyléskog 3,54 | 16 Fredrik Norman Tolered-Utby 15,25 524
17 Mats Olsson OK Kolmérden 2,26 | 17 Tina Olm IFK Liding® 3,66
18 Héakan Svensson Bredaryds SOK 2,27 18 Maria Sandstrém OK Ravinen 3,74
19 Peter Miketinac Ronneby OK 2,42 19 Christina Blomqyvist OK Skogsfalken 3,88 D 20
20 Arto Rautiainen IFK Géteborg 2,48 | 20 Jenny Paisson Domnarvets GolF 4,03
21 Peter Jacobsson IF Thor 2,49 | 21 Karolina Arewang  OK Mé&sen 4,16 1 Annika Bjork OK Kare 9,18 88
22 Anders Berg Linkdpings OK 2,54 | 22 Marie Eriksson OK Kére 417 2 Kristin Backékers IFK Hedemora 9,79 105
23 Fredrik Lowegren  IFK Lidingd 2,54 | 23 Karina Ostlund IFK Mora OK 4,18 | 3 EmmaAndersson Falkenbergs OK 10,76 130
24 Fridolf Eskilsson Hakarpspojkarna 2,57 | 24 Yvonne Andersson  Tullinge SK 4,24 4 Emma Dahlistedt Stréngnés-Malm. 11,38 147
25 Lennart Larsson Hestra IF 2,62 | 25 Charlotte Larsson  Ringsjo OK 4,40 5 Annica Ostman Vasterbergslagen 11,64 151
26 Stephen Palmer Tolered-Utby 2,76 | 26 Camilla Pettersson OK Ravinen 4,42 6 Helena Axelsson Halden, Norge 11,66 152
27 Niklas Bratt Linkoépings OK 2,91 | 27 Anna Bergman Pan-Kristianstad 4,55 | 7 Carolin Jonasson Hakarpspojkarna 12,72 178
28 Johan Nésman OK Kolmarden 3,06 | 28 Karin Hellman Sundsvalls OK 5,01 8 Jenny Borgstrém Svardsjo IF 12,80 182
29 Sixten Sild OK Triangeln 3,20 | 29 Lina Karlberg Snattringe SK 5,12 ) S
30 Mattias Erlksson ~ Gévle OK 3,24 | 30 CarinaSvensson  Eksjé SOK 56 [ (9 SIATEURIEL N 12:% b
31 Martin Johansson  Linképings OK 3,34 | 31 Karin Wollbrand Tullinge SK 527 | 11 Anna-KSegerlund OK'Vargen 13,44 202
32 Thomas Johannesson Ronneby OK 3,36 | 32 Susanne Andersson OK Denseln 5,65 | 12 Gis. Bemhardsson Goteborg-Majoma14,12 220
33 Fredrik Sundstrdm  GolF Tjalve 3,48 | 33 Anna-Lena Hultquist Tullinge SK 5,61 | 13 AnnaDanielsson Nolaskogsarna 14,36 224
34 Johan Hakansson  Ronneby OK 3,63 | 34 Karin Svensk StoraTunalK 5,67 | 14 Christina Green Sjdvalla FK 14,62 229
35 Bengt Haglund Leksands OK 3,57 | 35 Katarina Allberg Sundsvalls OK 5,72 | 15 MariaClevnert ~ Sdders OL 14,69 232
36 Par Hansson Friskus-Varberg 3,59 | 36 Anna-Karin Jansson Stora Tuna IK 579 | 16 Frida Wallstrdm K Uven 14,99 237
37 Klas Dalberg Tolered-Utby 3,64 | 37 Mia Haglund OK Hedstrémmen 5,99
38 Lars Lonnkvist Tullinge SK 3,65 38 Lena Molin Linkdpings OK 5,99 H 18
39 Erik Forsberg OK Tyr 3,69 | 39 Elisabet Thyrsson  Géavie OK 6,02
40 Hans Westblad Leksands OK 3,73 | 40 Pia Kivisdkk Tullinge SK 6,24
41 Mikael Palmberg ~ OK Hammaren 3,82 | 41 Karin Noborn Sundsvalls OK 6,42 | 1 Ferobed 8& Ea”?g ool
42 Per Magnusson Nolaskogsarna 3,83 | 42 Anna Zetterberg Avesta OK 6,45 3 ng:rrliGo '9 Ha I__an IFnos 16'09 561
43 Sven Olsson IF Thor 3,90 | 43 Anna-Karin Sundqvist Tullinge SK 650 | L.‘C " .”“r?""sﬁ?” oﬁrgﬁi W = g
44 Per Backlund OK Sédertérn 3,92 | 44 Marika Nylund Domnarvets GolF 6,52 | P';‘tLr’i‘f( iv?;?tarj;:? ! Teles d?Utb n s pen
45 Mikael Ingelsson OK Hammaren 4,04 | 45 Barbro Lénnkvist Tullinge SK 6,55 & Tobias B Falksnb yOK 18,19 664
46 Peter Albrektsson  OK Ravinen 4,08 | 46 Marie Nilsson Pan-Kristianstad 6,62 b Ne”gltss‘;" Loyl
47 Ingvar Akesson Hakarpspojkarma 4,09 | 47 Jenny Wallsten Tullinge SK 6,67 7 Johan Nordlun Sjursgs 09, 687
48 Jan Nordin Sundsvalls OK 4,09 | 48 Maria Jonsson Tullinge SK g75 | 8 MatsTroeng torviks IF 95es. 207
49 Niklas Léwegren Stora Tuna IK 4,14 | 49 Malin Areback Goteborg-Majorna 6,88 9 Hakan Petersson Nybro OK 19,09 708
50 Stefan Nyberg Avesta OK 4,19 | 50 Maria QOlofsson Linkdpings OK 6,89 | 10 Johan Herbst Vésterds SOK 19,09 710
. . —_ 11 Joel Engvall Bodens BK 19,23 715
g; ionas Nordstrém OK Triangeln 4,32 | 51 Kicki Westman Leksands OK 7,00 12 Nicklasgl'ollesson Tolered-Utby ~ 19.76 739
nders Akerman Grycksbo IF 4,33 52 Helena Norberg Stora Tuna IK 7,34 13 T Liforen  StoraTuna IK 20.09 755
53 Ulrik Olsson Sundsvalls OK 4,37 | 53 Ina Skalberg Fksj SOK T8 | O e e S ven
54 Nils Olsson OK Kolmérden 4,39 | 54 Gudrun Karlsson Hakarpspojkarna 7,42 15 Ao:é m }?n;ll_nsky Hgstrar?F A 20’34 769
55 Johan Grahn OK Orion 4,50 | 55 Ann-Christine Nero Ronneby OK 7,48 | 2 P”t reisk "’;).'“ i A g i
56 Tomas Jonsson Jarfalla OK 450 | 56 Lena Hasselstrom  OK Renen 7,48 SHRF Eienler yRre ’
57 Lasse Jansson Gévle OK 4,59 57 Gunilla Karlsson OK Dacke 7,69
58 Tomas Prokes Koéping-Kolsva OK 4,59 | 58 Kristina Aneland Skogshjortama 7,70 | D 18
59 Johan Sundén IFK Sédertélje 4,69 59 Ulrika Andersson Stora Tuna IK ol
60 Staffan Jacobsson IF Thor 4,70 | 60 Linda Fahlen OK Tyr 7,72 - Karl Sk s Pa—
enny Karlsson ogsstjarnan A
61 Andreas Nilsson Pan-Kristianstad 4,76 61 Berit Palmqvist Jarfalla OK 7,87 2 Eva l}?ndman Fins}gaémjgs AIK 13,90 212
62 Mats Hellstadius IFK Sédertélje 4,78 | 62 Britta Backlund Timra SOK 7,97 3 Lotta Risberg Stréngnés-Malm. 15,02 244
63 Lars Johansson OK Tyr 4,80 | 63 Louise Rundkvist Hakarpspojkarna 7,97 4 Stina Grenholm Bjurholms IF 15,20 251
64 Jonas Ornung IFK Goteborg 4,98 | 64 Danute Girinskaite = Pan-Kristianstad 8,02 5 Jenny Johansson Ulricehamns OK 15,32 253
65 Magnus Palmberg OK Hammaren 5,08 | 65 Anna-Karin Skoglund IFK Sddertélje 8,08 6 Gabriella Fredrikson OK Kroppefjall 1,49 256
66 Thomas A Nielsen Pan-Kristianstad 5,09 66 Pia Birkebaek Falkenbergs OK 8,14 7 AsaZetterberg-Eriksson OK Djerf 16,50 285
67 Bengt Levin OK Tyr 5,12 | 67 Anna Skogtjarn OK Fyrismalm 8,16 8 Anna Windewall Fjaras AIK 16,52 286
68 Lars Nordin Sundsvalls OK 5,23 | 68 Sonia Rodiere IFK Lidingé 8,25
69 Tomas Lofgren Gavle OK 526 | B9 Anita Seger-Wehlin IFK Sédertdlie 8,28 | 9 Lotten Sundbom OK Hammaren 16,60 290
70 Mattias Grahn S#vedalens AIK 5,27 | 70 Pia Olsson Pan-Kristianstad 8,34 | 10 Magdalena Danielsson Bjursds OK 16,80 293
11 Lena Gummesson Nybro OK 17,02 298
71 Per-Anders Bergman OK Tisaren 529 | 71 Lotta J Sundblad Eksjé SOK 8,43 | 12 KarolinaSamuelsson Sundbyberg 17,23 305
72 Joacim Carlsson Haldens SK Norge 5,34 | 72 Asa Gunnarsson Hakarpspojkarna 8,46 13 Stina Saveros Vésterds SOK 17,98 327
73 Ove Radberg OK Roslagen 5,37 73 Carina Gustavsson Alfta-Osa OK 8,47 14 Helena Nilsson OK Vilse 87 18,02 333
74 Hakan Gottfridsson Hestra IF 537 | 74 Ann-Charl. Carlsson OK Tyr 8,48 15 Elsa Ekelin Soders OL 18,18 338
75 Lars Persson Ronneby OK 5,40 | 75 Annika Pettersson  Link&pings OK 8,561 16 Christin Johansson Géteborg-Majoma 18,52 347
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Internationella toppnamn

Jana Cieslarova, Tjeckien
Fodd: 6 juni 1971

Klubb: Trinec, Tjeckien
VM-guld p& kortdistans
1891, men debuterade i
VM redan 1989 d& hon
ingick i silverlaget i sta-
fetten. Ledde World {2
Cup efter de tva inle-
dande tavlingarna i fjol,
men skadades allvarligt
efter det nér hon brot
foten pé tva stéllen vid ett fall utfér ett fyra
meter hogt stup. Efter tre operationer har hon
kommit igdng med traningen och siktar p4 att
vara i full gang till sdsongsstarten. World Cup-
tvéa totalt 1992. Mycket |&pstark med impo-
nerande personbéstatider i banlépning.

Anna Garin, Spanien

Fédd: 12 november 1966

Klubb: Strangnés-Malmby OL

En ragblond spanjorska dar forklaringen ligger
i att Anna ar fédd svenska med namnet Folke-
gérd. Sedan négra ar gift och bosatt i Spanien
och fran varen 1994 spansk medborgare. Har
tillhort svenska B-gruppen i flera &r och har
SM-guld i budkavle 1987 p& meritlistan. De-
buterade fér spanska landslaget i hostas i
World Cup med en 23e plats totalt efter en
fiardeplats pa deltavlingen i Danmark.

Yvette Hague, Storbritannien

Fédd: 1967

Klubb: Wing Orientering, Norge
VM-debuterade redan som 17-&ring och har
tillhért véarldseliten sedan slutet av 80-talet.
1990 vann Yvette nordiska mésterskapen och
hon har sedan dess ocksé tva bronsmedaljer i
samma madsterskap. Vid VM 1993 tog hon
brons pa klassiska distansen och i fiol blev
det en slutlig andraplats i World Cup sedan
brittiskan varit i ledningen infor den avslutan-
de omgéngen. Hon var trea totalt i World Cup
1992, sedan hon vunnit deltdvlingen i Sverige.

Eija Koskivaara, Finland

Fédd: 7 maj 1965

Klubb: Pargas IF

VM-debuterade 1985 och har sedan dess va-
rit bofast i finska landslaget. VM-brons pé&
kortdistans 1993 och fyra pa klassiska distan-
sen samma Aar. VM-femma 1989. Tog guld
(stafett), silver (klassisk) och brons (kort) vid
nordiska méasterskapen 1993.

Vroni Koénig, Schweiz

Fodd: 6 juli 1969

Tionde totalt i World Cup 1994. Véntar p& det
riktiga lyftet som senior efter en lysande ju-
niortid med bland annat dubbla JVM-guld
1987-88. VM-debuterade i seniorsamman-
hang 1989 och har som bést natt en tolfte-
plats i USA 1993. Tillsammans med Sabrina
Meister-Fesseler och Brigitte Wolf vann hon
den avslutande vérldscupstafetten 1994,

Sabrina Meister-Fesseler, Schweiz
Fédd: 1 september 1966

Klubb: OLG Dachsen, Schweiz

World Cup-sjua i fjol efter en jdmn sésong dar
hon ocksé vann fér-VM i Tyskland, student-
VM med flera stora internationella tavlingar.
Har deltagit i alla VM sedan 1987 med en tion-
deplats som basta resultat 1993 pa klassiska
distansen.

Hanne Sandstad, Norge

Fédd: 15 november 1970

Klubb: IK Hakarpspojkarna, Sverige

Fyra totalt | World Cup 1994 efter tva andra-
placeringar pa deltdvlingarna. Vann en deltiv-
ling i World Cup 1992. VM-Iépare bade 1991
och -93 med en elfteplats som béast individu-
ellt. VM-silver i stafett 1991.

Hanne Staff, Norge

Fédd: 3 februari 1972

Klubb: Baskkelagets SK, Norge

Tog tva delsegrar i fiolérets World Cup, men
fick till slut ge sig mot Marlena Jansson i kam-
pen om totalsegern och Staff slutade nu tvaa.
VM-deltagare 1993. Norsk maéstarinna pé
klassisk distans 1994.

Annika Viilo, Finland

Fodd: 12 november 1965

Kiubb: Tampereen Pyrint6

VM-silvermedaljér 1993 pé klassiska distan-
sen. Dubbel Tiomila-vinnare 1990-91 och av-
gjorde i fiol Jukola pé sista stréackan. Efter en
skada i hostas laddar hon nu fér sitt fidrde VM.

Thomas Biihrer, Schweiz

Fadd: 30 januari 1968

Klubb: OLG Cordoba, Schweiz

Dubbel varldsmastare i stafett 1991 och -93.
Avslutade World Cup-aret med en tredjeplats i
Tjeckien och var ocks& fyra i Nya Zeeland.
Slutade atta totalt i World Cup 1992.

Steven Hale, Storbritannien

Fodd: 1963

Klubb: OK Tyr, Sverige

VM-fyra pa kortdistans 1993 och VM-silver-
medaljor i stafett samma ar efter en dverlag-
sen bésta strécktid. Tionde man i World Cup i
fiol efter en tredjeplats som bést pa en deltav-
ling. Flyttade till Sverige och OK Tyr 1890 och
vann samma ar Tiomila med klubben.

Carsten Jorgensen, Danmark

Fodd: 25 oktober 1970

Klubb: Trollhattans SOK, Sverige

Den kanske lopstarkaste av alla i orientering-
ens vérldselit. 15e man pa EM i terranglépning
1994 exempelvis. Carsten springer med en
vaggande stil och liknas av manga vid den
flerfaldige kenyanske vérldsmdastaren John
Ngugi. Femma i World Cup 1994 efter bland
annat tva tredjeplatser p& deltavlingarna.

Timo Karppinen, Finland

Fédd: 26 december 1967

Klubb: Oulun Tarmo, Finland
VM-silvermedaljor pa kortdistans 1993 och
han visade med sin andraplats pa World Cup-
deltavlingen i Tyskland i histas att han blir att
rakna med dven i den terrangtypen.

Alistair Landels, Nya Zeeland
Fodd: 1968

Klubb: Stora Tuna IK
Representerar Stora Tu-
na fran varen 1995 da
han flyttat till Borlange
for att jobba och samti-
digt utveckla sig som
orienterare. Inledde -94
med seger | WC-deltav-
lingen i Nya Zeeland.
Slutade sedan pé 13e :
plats totalt, fyra placeringar battre an —92

Allan Mogensen, Danmark
Fédd: 2 november 1967
Klubb: Farum, Danmark
Regerande vérldsméis-
tare pé klassisk distans
efter guldet i USA %
1993. Aven nordisk [}

mastare 1990 och dub- [

bel silvermedaljér 1992.
Var World Cup-fyra
1992 d& han ockséa
vann en deltavllng Har :

under flera &r representerat IFK Stdertélje och
bland annat varit med och vunnit Tiomila bade
1992 och -93 och Jukola 1991. Vann O-
Ringen i Sédermanland 1992. | ar &ter i mo-
derklubben Farum OK. Bosatt i Képenhamn.

Stephen Palmer, Storbritannien
Fodd: 1967

Klubb: Tolered-Utby OL, Sverige
VM-silvermedaljor i stafett 1993 och svensk
méstare i stafett i fjol. Kom till Sverige och
Stora Tuna hdsten 1988 och han har visat sig
vara mycket stark kavlelbpare Bland annat
som vinnare av startstrdckan i Tiomila och fle-
ra mycket framskjutna kavleinsatser. Ar bosatt
i Borl&nge.

Rudolf Ropek, 'I']ecklen
Fédd: 4 oktober 1970 p==
Klubb: VSZ Brno
Presenterade sig for pa
allvar med seger i
World Cup-deltavlingen
i Danmark i fjol och
hamnade slutligen pa |
sjunde plats i samman- [
draget - trots att han
inte deltog pa de tva
forsta tavlingarna.

Janne Salmi, Finland

Fodd: 17 april 1969

Klubb: Turun Suunnistajat, Finland

World Cup-tva 1994 efter att ha vunnit tva
deltévlingar, i Australien och i Norge. Gjorde
en mycket fin sésong i fjol dar han ockséd av-
gjorde bade Tiomila och Jukola pa sista
stréckan. Rankades vérldsetta i Skogssports
ranking fér 1994. Tvingades operera en ska-
dad hal under hosten och deltog dérfor inte i
de tva avslutande World Cup-deltévlingarna.

Petter Thoresen, Norge

Fédd: 10 mars 1966

Klubb: Halden SK, Norge

Varldens jamnaste topplopare pa herrsidan
under senaste feméarsperioden. Varldsmastare
1989 bade individuellt och stafett. VM-guld pa
kortdistans och -brons pd klassisk distans
1993. World Cup-vinnare 1994 efter att ha
slutat trea bade 1990 och -92. Trefaldig nor-
disk mastare 1992 och trefaldig silvermedaljér
i samma tavling -93. Segrare | O-Ringen bade
1993 och -94.

Havard Tveite, Norge

Fodd: 5 mars 1962

Klubb: As IL, Norge

Har varit med i alla VM sedan 1987. Stafett-
vérldsméstare bade 1987 och -89. Individuellt
VM-brons 1989. World Cup-vinnare 1990, trea
1988, fyra i fiol och femma redan 1986. Vann
World Cup-deltéavlingen i Tyskland i fjol. Norsk
mastare i alla olika discipliner.
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De viktigaste resultaten fran 1993-94

VM 1993, USA

Kortdistans, 10 oktober

Herrar: 1) Petter Thoresen, Norge, 22.34, 2)
Timo Karppinen, Finland, 23.00, 3) Martin Jo-
hansson, Sverige, 23.26, 4) Jon Tvedt, Norge,
och Steven Hale, Storbritannien, 23.27.
Ovriga svenska placeringar: 6) Jérgen Mar-
tensson, 23.38, 7) Arto Rautiainen, 23.40, 11)
Kent Olsson, 23.47, 12) Per Ek, 23.49.
Damer: 1) Anna Bogren, Sverige, 20.39, 2)
Marita Skogum, do, 21.10, 3) Eija Koskivaara,
Finland, 21.11, 4) Torunn Fossli, Norge, 21.47,
5) Ragnhild Bente Andersen, Norge, 22.09.
Ovriga svenska placeringar: 6) Marlena
Jansson, 22.16, 12) Anette Nilsson, 23.22, 41)
Christina Blomgvist, 28.21.

Klassisk distans, 12 oktober

Herrar: 1) Allan Mogensen, Danmark, 1.27.36,
2) Jérgen Martensson, Sverige, 1.28.07, 3) Pet-
ter Thoresen, Norge, 1.29.28, 4) Kent Olsson,
Sverige, 1.30.18, 5) Rolf Vestre, Norge, 1.30.36.
Ovriga svenska placeringar: 8) Martin Jo-
hansson, 1.31.21, 13) Arto Rautiainen, 1.33.14.
Damer: 1) Marita Skogum, Sverige, 1.02.27,
2) Annika Viilo, Finland, 1.04.42, 3) Yvette
Hague, Storbritannien, 1.06.09, 4) Eija Koski-
vaara, Finland, 1.07.04, 5) Kirsi Tiira, Finland
1.07.37.

Ovriga svenska placeringar: 6) Marlena
Jansson, 1.07.43, 7) Anette Nilsson, 1.08.09,
20) Anna Bogren, 1.16.31.

Stafett, 14 oktober

Herrar: 1) Schweiz (Dominik Humbel, Christi-
an Aebersold, Urs Fliihmann, Thomas Biihrer)
3.37.18, 2) Storbritannien, 3.37.31, 3) Finland,
3.38.20, 4) Sverige (Arto Rautiainen, Kent Ols-
son, Jérgen Martensson, Martin Johansson),
3.40.18, 5) Ryssland,3.41.02.

Damer: 1) Sverige (Anette Nilsson, Marlena
Jansson, Anna Bogren, Marita Skogum),
2.48.48, 2) Finland, 2.56.59, 3) Tjeckien,
3.00.29, 4) Ryssland, 3.10.47, 5) Schweiz,
3.11.11.

World Cup 1994

Slutstillning herrar
1 Petter Thoresen Norge 183
2 Janne Salmi Finland 176
3 Mika Kuisma Finland 171
4 Havard Tveite Norge 170
5 Carsten Jorgensen Danmark 169
6 Jorgen Martensson Sverige 167
7 Rudolf Ropek Tjeckien 165
8 Johan lvarsson Sverige 165
9 Chris Terkelsen Danmark 163
10 Steven Hale Storbritannien 158
12 Lars Holmquist Sverige 147
22 Arto Rautiainen Sverige 177
27 Andreas Rangert Sverige 90
28 Per Ek Sverige 89
31 Jimmy Birklin Sverige 75
36 Joakim Ingelsson  Sverige 65
Slutstillning, damer
1 Marlena Jansson Sverige 193
2 Yvette Hague Storbritannien 179
3 Hanne Staff Norge 173
4 Hanne Sandstad Norge 171
5 Anna Bogren Sverige 163

6 Gunilla Svard Sverige 159
7 Sabrina Meister-Fesseler Schweiz 158
8 Maria Gustafsson Sverige 157
9 Reeta Kolkkala Finland 146
10 Vroni Kénig Schweiz 145
13 Anette Nilsson Sverige 140
24 Katarina Borg Sverige 103
44 Annika Zell Sverige 49
Stafettcupen
Herrar Damer
1 Norge 37 1 Norge 34
2 Sverige 37 2 Schweiz 33
3 Danmark 31 3 Sverige 33
4 Tjeckien 30 4 Storbritannien 32
5 Finland 28 5 Tjeckien 30
Forsta deltavlingen

Auckland, Nya Zeeland, 3 april.

Herrar: 1) Alistair Landels, Nya Zeeland,
1.44.12, 2) Mika Kuisma, Finland, 1.45.11, 3)
Johan Ivarsson, Sverige, 1.46.35.

Ovriga svenska placeringar: 7) Joakim Ingels-
son, 1.49.45, 17) Arto Rautiainen, 1.57.36, 21)
Lars Holmquist, 1.59.18, 26) Per Ek, 2.01.17,
36) Jorgen Martensson, 2.05.06.

Damer: 1) Gunilla Svérd, Sverige, 1.25.47, 2)
Anna Bogren, do, 1.26.49, 3) Torunn Fossli,
Norge, 1.27.13.

Ovriga svenska placeringar: 6) Annika Zell,
1.28.27, 7) Marlena Jansson, 1.28.54, 12)
Maria Gustafsson, 1.32.24.

Andra deltivlingen

Ballarat, Australien, 6 april.

Herrar: 1) Janne Salmi, Finland, 27.44, 2) Ste-
ven Hale, Storbritannien, 27.52, 3) Jérgen
Martensson, Sverige, 27.55.

Ovriga svenska placeringar: 5) Arto Rautiai-
nen, 28.43, 6) Lars Holmgquist, 28.45, 20) Joa-
kim Ingelsson, 30.17, 27) Johan Ivarsson,
31.54.

Damer: 1) Hanne Staff, Norge, 27.42, 2) Jana
Cieslarova, Tjeckien, 28.39, 3) Yvette Hague,
Storbritannien, 28.53.

Svenska placeringar: 7) Maria Gustafsson,
30.21, 16) Gunilla Svard, 32.28, 18) Anna
Bogren, 33.10, 20) Anette Nilsson, 33.31, 29)
Marlena Jansson, 36.22.

Tredje deltivlingen

Kristiansand, Norge, 10 augusti.

Herrar: 1) Janne Salmi, Finland, 1.34.50, 2)
Mika Kuisma, Finland, 1.35.39, 3) Havard
Tveite, Norge, 1.35.49.

Svenska placeringar: 7) Johan Ivarsson,
1.37.56, 10) Jorgen Martensson, 1.38.25, 12)
Lars Holmquist, 1.39.19, 21) Per Ek, 1.42.48,
24) Andreas Rangert, 1.45.05.

Damer: 1) Hanne Staff, Norge, 1.07.35, 2)
Hanne Sandstad, do, 1.07.54, 3) Marlena
Jansson, Sverige, 1.08.14.

Ovriga svenska placeringar: 5) Anna Bo-
gren, 1.09.15, 7) Anette Nilsson, 1.10.02, 8)
Gunilla Svérd, 1.10.25, 21) Maria Gustafsson,
1.15.59.

Fjarde deltavlingen

Jaegerspris, Danmark, 13 augusti.

Herrar: 1) Rudolf Ropek, Tjeckien, 1.30.57, 2)
Petter Thoresen, Norge, 1.30.59, 3) Carsten
Joérgensen, Danmark, 1.31.00.

Svenska placeringar: 5) Johan lvarsson,
1.33.08, 6) Lars Holmquist, 1.33.09, 8) Per Ek,

1.33.12, 14) Andreas Rangert, 1.34.38, 17)
Arto Rautiainen, 1.34.50, 46) Jérgen Martens-
son, 1.42.38.

Damer: 1) Marlena Jansson, Sverige, 1.18.51,
2) Kylli Kaljus, Estland, 1.19.13, 3) Yvette
Hague, Storbritannien, 1.19.31.

Ovriga svenska placeringar: 5) Anna Bogren,
1.19.35, 6) Gunilla Svérd, 1.19.39, 12) Maria
Gustafsson, 1.20.52, 30) Anette Nilsson,
1.24.37, 35) Katarina Borg, 1.25.38.

Femte deltivlingen

Quedlinburg, Tyskland, 25 september.
Herrar: 1) Havard Tveite, Norge, 1.22.46, 2)
Timo Karppinen, Finland, 1.22.49, 3) Carsten
Jérgensen, Danmark, 1.23.41.

Svenska placeringar: 4) Jérgen Mértensson,
1.24.14, 6) Johan lvarsson, 1.24.50, 9) Jimmy
Birklin, 1.25.11, 13) Lars Holmquist, 1.25.47,
20) Andreas Rangert, 1.27.04, 29) Arto Rauti-
ainen, 1.28.55.

Damer: 1) Marlena Jansson, Sverige, 1.08.57,
2) Hanne Sandstad, Norge, 1.10.04, 3) Katari-
na Borg, Sverige, 1.10.30.

Ovriga svenska placeringar: 15) Gunilla
Svard, 1.13.52, 24) Anette Nilsson, 1.15.56,
27) Maria Gustafsson, 1.16.41, 34) Anna
Bogren, 1.18.59.

Sjatte deltivlingen

Jicin, Tjeckien, 1 oktober.

Herrar: 1) Petter Thoresen, Norge, 1.15.40, 2)
Jon Tvedt, do, 1.16.24, 3) Thomas Bihrer,
Schweiz, 1.16.32.

Svenska placeringar: 6) Jorgen Martensson,
1.17.38, 11) Jimmy Birklin, 1.19.05, 20) Lars
Holmquist, 1.21.02, 24) Johan Ivarsson,
1.24.09, 38) Andreas Rangert, 1.26.15, 44)
Arto Rautiainen, 1.27.31.

Damer: 1) Anette Nilsson, Sverige, 1.02.12, 2)
Maria Gustafsson, do, 1.02.54, 3) Marlena
Jansson, do, 1.03.16.

Ovriga svenska placeringar: 7) Katarina
Borg, 1.05.01, 15) Anna Bogren, 1.06.38, 45)
Gunilla Svard, 1.19.32.

Junior-VM 1994, Polen

Kortdistans 13 juli

Herrar: 1) Jon Engkvist, Sverige, 28.50, 2)
Holger Hott Johansen, Norge, 29.43, 3)
Tommi Tolkkd, Finland, 29.56.

Svenska placeringar: 12) Kalle Dalin, 32.18,
19) Greger Berglund, 34.06.

Damer: 1) Synne Lea, Norge, 25.31, 2) Pia
Qlsson, Sverige, 26.15, 3) Terhi Hyttinen,
Finland, 26.49.

Ovriga svenska placeringar: 4) Annika Bjork,
27.02, 5) Kristina Kull, 28.47, 19) Pia Birke-
baek, 33.12.

Klassisk distans 15 juli

Herrar: 1) Robert Banach, Polen, 1.11.41, 2)
Janusz Gliszcynski, do, 1.12.57, 3) Tommi
Tolkko, Finland, 1.14.22.

Svenska placeringar: 8) Peter Svedin,
1.18.12, 23) Robert Wallsten, 1.22.44.
Damer: 1) Christina Gréndahl, Danmark,
54,24, 2) Pia Olsson, Sverige, 55.53, 3) Ewa
Kozlowska, Polen, 56.49.

Ovriga svenska placeringar: 7) Kristina Kull,
58.51, 17) Pia Birkebaek, 1.02.04.
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Stafett 16 juli

Herrar: 1) Ryssland, 2.36.57, 2) Finland,
2.41.25, 3) Ungern, 2.44.34, 6) Sverige, 2.47.51.
Damer: 1) Sverige (Pia Olsson, Kristina Kull,
Annika Bjork), 2.05.03, 2) Finland, 2.05.49, 3)
Polen, 2.06.45.

SM 1994

Klassisk distans

Kungdlv, 4 september.

Herrar: 1) Jimmy Birklin, Tolered-Utby, 1.33.53,
2) Bjorn Kristianson, Trollhattans SOK, 1.37.15,
3) Johan Ivarsson, Hakarpspojkarna, 1.37.40,
4) Steven Hale, Tyr, 1.38.09, 5) Jérgen Mar-
tensson, Strangnas-Malmby, 1.38.12,

Damer: 1) Anette Nilsson, Pan/Onos, 1.08.03,
2) Anna Bogren, Sundbyberg, 1.10.08, 3) Eli-
sabeth Drotz. Hestra, 1.10.11, 4) Annika Zell,
Sundsvall, 1.13.02, 5) Laila Hoglund, Herku-
les, 1.13.48.

H 20: 1) Anders Johansson, Alehof, 1.21.42,
2) Henrik Modig, Pan/Onos, 1.21.48, 3) Jacob
Bohlin, Tisaren, 1.22.51.

H 18: 1) Per Oberg, Hallen, 1.02.06, 2) Jon
Engkvist, Ronneby, 1.02.35, 3) Jan Johans-
son, Viljan, 1.03.34,

D 20: 1) Asa Hedin, Fyris, 1.00.14, 2) Pia Ols-
son, Silva, 1.01.31, 3) Pia Birkebaek, Falken-
berg, 1.01.50.

D 18: 1) Jenny Karlsson, Skogsstjérnan,
52.15, 2) Carolin Jonasson, Jonkopings OK,
52.49, 3) Christina Green, Sjovalla, 52.53.

Natt

Tollsjo, 6 september.

Herrar: 1) Johan Ivarsson, Hakarpspojkarna,
1.13.34, 2) Michael Wehlin, IFK Sédertalje,
1.13.59, 3) Jérgen Martensson, Strangnas-
Malmby, 1.15.23, 4) Per Ek, Nyképing, 1.15.35,
5) Joakim Ingelsson, Ockelbo, 1.15.54.
Damer: 1) Anette Nilsson, Pan/Onos, 58.41,
2) Maria Eriksson, Linkopings OK, 1.00.08, 3)
Karolina Arewéng, Mésen, 1.03.07, 4) Charlotte
Lindkvist, Leksand, 1.03.22, 5) Elisabeth
Drotz, Hestra, 1.03.33.

H 20: 1) Bjorn Ljunggren, Hammaren, 1.11.43,
2) Emil Wingstedt, V&xjé OK, 1.11.55, 3) Hen-
rik Modig, Pan/Onos, 1.12.26.

H 18: 1) Jon Engkvist, Ronneby, 56.38, 2)
Johan Ekldv, Arboga, 57.43, 3) Martin Groth,
Almby, 58.15.

D 20: 1) Lena Birkebaek, Falkenberg, 59.05, 2)
Pia Birkebaek, do, 1.00.19, 3) Eva Stalstad,
Hakarpspojkarna, 1.02.25.

D 18: 1) Annika Bjork, Kére, 44.59, 2) Ulrika
Jonsson, Séderhamn, 48.38, 3) Stina Séveros,
Visteras SOK, 51.41.

Kortdistans

Tollsjo, 8 september.

Herrar: 1) Jimmy Birklin, Tolered-Utby, 25.19,
2) Hakan Svensson, Bredaryd, 25.21, 3) And-
reas Rangert, Hakarpspojkarna, 25.21, 4) Jo-
han Nasman, Kolméarden, 25.43, 5) Fridolf Es-
kilsson, Hakarpspojkarna, 25.54.

Damer: 1) Anna Bogren, Sundbyberg, 26.29,
2) Annika Zell, Sundsvall, 26.41, 3) Marlena
Jansson, Tisaren, 26.42, 4) Anette Nilsson,
Pan/Onos, 26.58, 5) Gunilla Svird, Mésen,
och Katarina Borg, IFK Sodertélje, 28.03.

H 20: 1) Emil Wingstedt, Vaxjoé OK, 24.19, 2)
Robert Wallsten, Ravinen, 24.29, 3) Staffan
Eriksson, Grycksbo, 24.37.

H 18: 1) Henrik Tryggesson, Hassleholm, 25.17,
2) Niclas Jonasson, Stigsdkarna, 25.21, 3)
Anders Axenborg, Géteborg-Majorna, 25.37.
D 20: 1) Emma Dahlstedt, Strangnas-Malmby,
28.03, 2) Kristin Backakers, Hedemora, 28.19,
3) Pia Olsson, Silva, 28.24.

D 18: 1) Katarina Liss, Eskilstunafors, 28.10,
2) Jenny Karlsson, Skogsstjirnan, 28.13, 3)
Carolin Jonasson, Jonkopings OK, 29.28.

Budkavle

Harryda, 10 september.

Herrar: 1) Tolered-Utby (Stephen Palmer, Klas
Dalberg, Maths Carlsson, Jimmy Birklin),
3.02.23, 2) Hakarpspojkarna, 3.06.04, 3) IFK
Goteborg, 3.06.32, 4) IFK Sodertélje, 3.07.10,
5) Gévle, 3.07.39.

Damer: 1) Leksand (Lena Edvardsson, Kristina
Westman, Charlotte Lindkvist), 2.20.26, 2) Ma-
sen, 2.21.09, 3) Stora Tuna, 2.21.18, 4) IFK
Sodertélje, 2.24.03, 5) Sundsvall, 2.24.35.

H 20: 1) Hestra (Oskar Axelsson, Stefan Graad,
Rikard Claesson), 2.26.09, 2) Leksand, 2.26.48,
3) Alehof, 2.27.33.

D 20: 1) Strangnas-Malmby (Emma Dabhlstedt,
Lotta Risberg, Elin Dahlstedt), 1.59.48, 2) Fal-
kenberg, 1.59.51, 3) Nolaskogsarna, 1.59.57.

Langdistans

Véargéarda, 25 september.

Herrar: 1) Thomas Asp, Stigen, 2.48.39, 2)
Bjérn Kristianson, Trollhattans SOK, 2.49.22,
3) Per Ek, Nykoping, 2.49.51, 4) Per Backlund,
Soédertdrn, 2.51.50, 5) Fredrik Sundstréom,
Tjalve, 2.53.08.

Damer: 1) Karolina Arewang, Méasen, 2.08.39,
2) Laila Hoglund, Herkules, 2.08.55, 3) Elisabeth
Drotz, Hestra, 2.09.32, 4) Anna Bergman, Pan/-
Onos, 2.12.44, 5) Karina Ostlund, Mora, 2.13.24.
H 20: 1) Kalle Dalin, Leksand, 2.20.03, 2) Joa-
kim Backlund, IFK Sodertilje, 2.20.10, 3) An-
ders Johansson, Alehof, 2.20.18.

D 20: 1) Emma Dahlstedt, Strangnis-Malmby,
2.02.44, 2) Elin Dahlstedt, do, 2.04.17, 3) Eva
Stalstad, Hakarpspojkarna, 2.04.22.

O-Ringen 1994
Ornskéldsvik 18-22 juli

H 21 E: 1) Petter Thoresen, Halden, 4.36.02,
2) Johan Ivarsson, Hakarpspojkarna, 2.39.43,
3) Andreas Rangert, do, 2.44.29, 4) Mats Hell-
stadius, IFK Sodertélje, 2.44.31, 5) Thomas
Asp, Stigen, 2.44.32, 6) Arto Rautiainen, IFK
Goteborg, 2.44.43.

Etappsegrare, etapp 1: Lars Holmquist,
Sundsvall. Etapp 2: Petter Thoresen, Halden.
Etapp 3: Hakan Svensson, Bredaryd. Etapp
4: Mattias Eriksson, Géavle. Etapp 5: Andreas
Rangert, Hakarpspojkarna.

D 21 E: 1) Katarina Borg, IFK Sodertilje,
4.04.33, 2) Gunilla Svard, Masen, 4.12.09, 3)
Marlena Jansson, Tisaren, 4.21.36, 4) Anette
Nilsson, Pan/Onos, 4.21.54, 5) Reeta Kolkkala,
Liedon Parma, 4.24.21, 6) Karina Ostlund,
Mora, 4.24.31.

Etappsegrare, etapp 1: Marlena Jansson,
Tisaren. Etapp 2, 3, 4 och 5: Katarina Borg,
IFK Sédertilje.

Totalvinnare i juniorelitklasserna

H 20 E: Juha Peltola, Liedon Parma, Finland
H 18 E: Jani Lakanen, Delta, Finland

D 20 E: Kristina Kull, Falkenbergs OK

D 18 E: Annika Bjork, OK Kare

Tiomila 1994

Herrar: 1) Turun Suunnistajat, Finland,
12.34.44, 2) Helsingin Suunnistajat, Finland,
12.34.55, 3) Espoon Suunta, Finland, 12.38.10,
4) Hakarpspojkarna, 12.38.42, 5) Halden, Nor-
ge, 12.43.42, 6) Rajamé&en Rykmentti, Finland,
12.50.52, 7) IF Femman, Finland, 12.52.23, 8)
Sddertorn, 12.52.34, 9) Pargas, Finland,
12.52.36, 10) NTHI, Norge, 12.52.41.

Damer: 1) Hdmeenlinnan Suunnistajat, Fin-
land, 3.48.44, 2) Hedstrommen, 3.48.52, 3)
Tampereen Pyrintd, Finland, 3.48.55, 4) Rasti-
karhut, Finland, 3.49.11, 5) Halden, Norge,
3.49.27, 6) Domnarvet, 3.50.38, 7) Ringsaker,
Norge, 3.50.44, 8) Linképings OK, 3.50.47, 9)
Baskkelaget, Norge, 3.51.34, 10) Angelniemen
Ankkuri, Finland, 3.51.51.

Jukolakavlen 1994

Herrar: 1) Turun Suunnistajat, Finland,
7.04.56, 2) Rajam&en Rykmentti, Finland,
7.05.57, 3) Angelniemen Ankkuri, Finland,
7.07.08, 4) NTHI, Norge, 7.12.29, 5) Sundsvall,
7.17.00, 6) IFK Sédertilje, 7.17.04, 7) Stord,
Norge, 7.17.06, 8) Hakarpspojkarna, 7.17.11.
Damer: 1) Tampereen Pyrintd, Finland,
2.56.32, 2) IFK Sédertilje, 2.57.18, 3) Backke-
laget, Norge, 2.58.24, 4) Nydalen, Norge,
2.58.27, 5) Stora Tuna, 3.01.38, 6) Angelnie-
men Ankkuri, Finland, 3.02.22, 7) Tullinge,
3.03.18, 8) Sundsvall, 3.04.00.

Nordic Relay Leauge

Slutstélining 1994.

Herrar: 1) Turun Suunnistajat, Finland, 187
poéng, 2) Halden, Norge, 179, 3) Hakarpspojkar-
na, 176, 4) NTHI, Norge, 174, 5) IL Stord, Nor-
ge, 169, 6) Rajam&en Rykmentti, Finland, 167.
Damer: 1) Angelniemen Ankkuri, Finland, 192
poang, 2) Nydalen, Norge, 190, 3) Tampereen
Pyrintd, Finland, 181, 4) Baekkelaget, Norge,
178, 5) Rastikarhut, Finland, 168, 6) Hed-
stréommen, 167.

Skogssports
virldsranking 1994
Herrar
1 Janne Salmi Finland
2 Petter Thoresen Norge
3 Carsten Jorgensen Danmark
4 Havard Tveite Norge
5 Rudolf Ropek Tjeckien
6 Mika Kuisma Finland
7 Chris Terkelsen Danmark
8 Jorgen Martensson Sverige
9 Johan Ivarsson Sverige
10 Thomas Blhrer Schweiz
Damer
1 Marlena Jansson Sverige
2 Hanne Staff Norge

3 Sabrina Meister-Fesseler Schweiz

4 Hanne Sandstad Norge
5 Yvette Hague Storbritannien
6 Gunilla Svard Sverige
7 Anna Bogren Sverige
8 Anette Nilsson Sverige
9 Vroni Kénig Schweiz
10 Katarina Borg Sverige
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Fakta om de stora tiavlingarna under 1995

Tiomila

50-arsjubilerande Tiomila avgérs 6-7 maj i Riala, Norrtélje kommun, cirka sju mil fran
Stockholm.

Ungdomskavlen HD-16 (5 strackor) Start 6 maj kl 12.00, malgang cirka 14.40
Damkavlen (5 strackor) Start 6 maj kl 15.00, malgéng cirka 18.35
Herrkavlen (10 strackor) Start 6 maj kl 22.00, méalgang 7 maj cirka 08.35.

Presschef ar Barbro Jungstedt, Milvagen 19, 181 47 Liding®, tel/fax 08-765 77 84.

Nordic Open Championships (NOC)

Oppna nordiska masterskapen avgérs den 1-5 juni i Skellefte.

Invigning torsdag 1 juni. Inledande presskonferens kl 16.00. y/ .
Fredag 2 juni Klassisk distans

Mérttjarn, 50 km vaster om Skellefted, forsta start 09.00

Lérdag 3 juni Press-NOC, férsta start 10.00 :

Soéndag 4 juni Kortdistans CHAM, IENTEERING
Vitberget, 2 km norr om Skellefted, forsta start 09.00 ' NORDIC OPEN PIONSHIPS OR

Mandag 5 juni Stafett S 15 fnss 1IN A
Béackanget, 20 km nordvast om Skellefted, forsta start 09.00 WM ey sl 7 (5,’

Fér pressen finns rum reserverade pa Scandic Hotel i Skelleftea.
Pressansvarig &r Karin Lundqyist, tel 0910-581 37, fax 0910-853 71. Sista ackrediteringsdag 1 maj.

O-Ringen, Sveriges internationella 5-dagarsorientering

O-Ringen atervander i ar till Skane, dar tavlingarna en gang startade 1965.
O-RING 0O-Ringen avgdrs 24-28 juli med Héssleholm som centralort.

Etapp 1: Klippan, 40 km véster om Héssleholm

Etapp 2: Orkelljunga, 30 km nordvist om Hassleholm

Etapp 3: Sédra Rérum, 30 km séder om Héassleholm

Etapp 4: Norra Rérum, 20 km sydvést om Hassleholm

Etapp 5: Horlinge, 10 km nordvést om Héssleholm

Presschef Leif Richard, O-Ringen Skane, Box 1995, 281 28 Hassleholm.

24 "28 ]Z{ZZ ] 995 Tel 0451-672 45, fax 0451-809 69. Presshotell Stadshotellet i Hassleholm.
VM

VM-tavlingarna avgérs den 12-20 augusti i Detmold, 70 km sydvist om Hannover, Tyskland.
Tisdag 15 augusti Kval till klassisk distans och invigning

Onsdag 16 augusti Klassisk distans, final

Torsdag 17 augusti Press-VM

Fredag 18 augusti Kortdistans, kval och final

Sdéndag 20 augusti Stafett

Presscentrum &r Kreishaus i Detmold, presshotell &r Residenz-Hotel i Detmold.

Presschef ar Dieter Schlaefke, Geschw.-Scholl-Weg 39, D.46238 Bottrop.

Tel och fax: 00949-2041 34057. Sista ackrediteringsdag 1 april.

ORIENTERING ~SM

S M Orienterings-SM avgors i Stockholm 10-17 september.

N\

Sondag 10 september Klassisk distans Ekeby Gard, Sédertérn, forsta start 10.00

Tisdag 12 september Natt Hemmesta, Varmdo, férsta start kl 20.00
Fredag 15 september Kortdistans kval Ingard, férsta start 14.00.

Lordag 16 september Kortdistans final Ingaro, forsta start 09.30

Sdndag 17 september Stafett Varmdo, forsta start 09.00, férsta mal-

géng cirka 11.30

Presschef &r Jonas Andersson tel 08-648 31 20 (a), 08-530 442 91 (b),
fax 08-39 52 00. Tavlings- och presscentrum ar Nacka Konferenscentrum, 6 km
Oster om Stockholm city.

STOCKHOLM
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Tavlingsprogrammet

Viktiga tivlingar och landslagsaktiviteter 1995

18 mars
19 mars
3-9 april

8 april
14-21 april

22 april
22 april
23 april
29 april

1 maj

6-7 maj

13 maj

20 maj

21 maj

25 maj

28 maj

29 maj-2 juni

1-5 juni

3-4 juni
10-11 juni
19-25 juni

26 juni-3 juli

5-13 juli

20 juli

22 juli
24-28 juli
26 juli-6 aug
9-13 augusti

14-20 augusti

12 augusti

12 augusti

12 augusti
12-13 augusti
9 september

10-17 sept

24 september
27 sept-1 okt
7 oktober

8 oktober
28-29 oktober
8-17 nov
11-17 nov

Spring Cup, individuellt, Hilleréd, Danmark

Spring Cup, stafett, Hilleréd, Danmark (Nordic Relay League 1)
VM-lager, Detmold, Tyskland (A-gruppen, 18 deltagare)

8 april tavling, klassisk distans, Sverige-Norge-Finland-Tjeckien
9 april tévling, kortdistans, Sverige-Norge-Finland-Tjeckien

Skogssport Cup 1, juniorer, OK Tor, Torshélla

Jan Kjellstrém Trophy, England, juniorer

(uttagna: Per Oberg, Hallen, Jenny Karlsson, Skogsstjaman)
Skogssport Cup 2, juniorer, Gardsby IK, Vaxjé

Varspretten, individuellt, Halden, Norge

Varstafetten, Halden, Norge (Nordic Relay League 2)
Elittest, klassisk distans, seniorer, OK Masen, Oxeldsund
Elittest, klassisk distans, seniorer, OK Klemmingen, Gnesta

Tiomila, stafett, Riala (Nordic Relay League 3)
Skogssport Cup 3, juniorer, OK Alferna, Orebro

Elittest, kortdistans, seniorer, Leksands QK
Siljanskavlen, stafett, IK Jarl, Rattvik

Elittest, klassisk distans, seniorer, Forsa IF, Halsingland
Halsingekavlen, stafett, Forsa IF

Veteran-VM, St Petersburg, Ryssland

Nordic Open Championships, Skelleftea
(10+10 seniorer, 10+10 juniorer)

2 juni Klassisk distans

4 juni Kortdistans

5 juni Stafett

Suunto Games, Helsingfors (2+2 seniorer)

Jukola, stafett, Helsingfors, Finland (Nordic Relay League 4)
VM-lager, Quedlinburg, Tyskland

(A-gruppen, 18 deltagare plus tva-fyra kompletteringar)
Tranings- och tavlingslager, Polen (7+7 U-gruppen)

Junior-VM, Silkeborg, Danmark (6+6 juniorer)
9 juli Kortdistans

11 juli Klassisk distans

12 juli Stafett

VM-test 1, Andrarums IF, Brésarp, Skéne (50+50 seniorer)
VM-test 2, Andrarums IF, Brésarp, Skéne (50+50 seniorer)
O-Ringen Skéane, centralort i Hassleholm (Skogssport Cup 4)
Hoghojdsléger, Italien, VM-uttagna I6pare (5+5 seniorer)
VM-lager i Tyskland, VM-uttagna I8pare (5+5 seniorer)

VM i Detmold, Tyskland (5+5 seniorer)
15 aug Kval till klassisk distans

16 aug Final klassisk distans

18 aug Kval och final kortdistans

20 aug Stafett

Norrlandsmasterskap, Lycksele IF
Svealandsmésterskap, OK Djerf, Karlskoga
Gotalandsmasterskap, Gotlands OF
Veteran-RM, Stora Tuna IK, Borlange
Ungdoms SM, OK Torfinn, Bjarnum, Skéne

SM-veckan i Stockholm fér seniorer och juniorer

10 sept SM, klassisk distans, Haninge SOK (Skogssport Cup 5)
12 sept SM, natt, Gustavsbergs IF (Skogssport Cup 6)

15 sept SM, kortdistans kval, OK Ravinen

16 sept SM, kortdistans final, OK Ravinen (Skogssport Cup 7)
17 sept SM, stafett, Jarla IF

SM, langdistans, seniorer och juniorer, OKN Lammbhult
Landslagslager i Norge infor VM 1997 (20+20 seniorer)
25-mannakavlen, stafett, TAby OK/OK Osteraker
Skogssport Cup 8, final, juniorer, VasbyOK/Jarfalla OK
Smalandskavlen, stafett, Nybro OK

Traningslager, Schweiz (15+15 juniorer)

Euromeeting, Tjeckien (10+10 seniorer)

Program for de kommande aren

1996
World Cup
8 maj

11 maj

12 maj

30 juli

3 augusti
4 augusti
18 augusti
19 augusti
21 augusti
24 augusti

Junior-VM
8-14 juli

SM-veckan
7 sept

9 sept

13 sept

15 sept

Ovrigt
15-17 mars
8-12 april
13 april

14 april

27 april

28 april
4-5 maj
8-9 juni
28-30 juni
13 juli

14 juli
22-26 juli
31 augusti
12 oktober
26-27 okt

1997
M

Nida, Litauen (klassisk)

Cesis, Lettland (klassisk)
Cesis, Lettland (stafett)
Géteborg, Sverige (kortdistans)
Oslo, Norge (klassisk)

Oslo, Norge (stafett)

Flihli, Schweiz (stafett)

Flihli, Schweiz (kortdistans)
Leuk, Schweiz (klassisk)
Frankrike (klassisk)

Vilcea, Ruméanien

SM, klassisk distans, Hagaby GolF

SM, natt, Hagaby GolF

SM, kortdistans, Hallsbergs OK/Kumla OK
SM, stafett, Hallsbergs OK/Kumla OK

Spring Cup, Danmark

Veteran-VM, Murcia, Spanien

Elittest

Elittest

Elittest

Elittest

Tiomila, Stockholm/Uppsala
Jukolakavlen, Finland

O-Festivalen, Norge

Elittest

Elittest

O-Ringen Varmland, centralort i Karlstad
Ungdoms-SM, Brannans IF, Harnésand
25-manna, Huddinge

Smélandskavlen, Eksjé SOK

9-17 augusti Grimstad, Norge

Nordic Open Championships

19-22 juni
Junior-VM
augusti

SM
september

Ovrigt
3-4 maj
21-25 juli

Danmark
Leopoldsburg, Belgien

Kinnastréms SK/OK Orinto/OK Tranan/
Ulricehamns OK, Vastergétland

Tiomila
0O-Ringen Vasterbotten, centralort i Ume&

29 sep-4 okt Veteran-VM, Minnesota, USA

1998
World Cup

Programmet faststélls under 1996

Junior-VM
juli

SM
september
Ovrigt
20-24 juli

1999
VM

Ovrigt
19-23 juli

Frankrike

SOK Aneby/Eksj6é SOK, Smaland

O-Ringen Gaéstrikland, centralort i Gavle

Inverness, Storbritannien

O-Ringen Dalarna, centralort i Borlange
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Svensk orienterings samarbetspartners

s '

Ansvar dr ett nischforetag som erbjuder forsikring och sparande till kunder
som genom sin livsstil tar ansvar for liv och egendom.
Ansvar vinder sig till privatpersoner, sma och medelstora féretag
samt organisationer med ldg riskprofil.

Kunderna karaktiriseras av aktsamhet, omsorg om manniskor och miljo
samt en helnykter eller mycket restriktiv hallning till alkohol.
Dirfor ir det naturligt for Ansvar att samverka med
Svenska Orienteringsforbundet och dess landslag.

Silva har sedan drygt 60 ar tillverkat och forsett olika anvindargrupper
jorden runt med kompasser.
Foretaget profilerade sig tidigt inom orienteringsrorelsen och har i dag
ett komplett utrustningssortiment for den aktiva orienteraren.
Eftersom kraven pd kompassernas noggrannhet, funktion och kvalitet stdlls pa
sin spets inom elitorientering dr det naturligt for Silva att i produktutvecklings-
hianseende samarbeta med varldens basta landslag.

Orientering ‘95 presenteras av

Svenska
Orienteringsfarbundet

Idrottens Hus, 123 87 FARSTA @ Tel 08-605 60 00

Presskontakt: Maria Nimvik, 08-605 63 58, 010-675 16 83
Ola Gustafsson, 08-605 63 45, 0380-409 03, 010-203 75 30



